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JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE ACTIVIDADES

2024
DIMENSION: ARMONIZACION
PROCESO: ACOGIDA
PROYECTO: CUERPO, MENTE Y CORAZON EN MI INFANCIA
DOCENTE: ANGELA SEGURA
NIVEL: PREJARDIN Y PARVULOS
FECHA: 14 AL 17 DE MAYO
ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA
DESARROLLO A £
DIA NIVEL EJE / PROCESO FORTALECER (OBJETIVO) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
PVA RITUAL DE BIENVENIDA: El dia de hoy la docente les contara una historia a partir del cuento “el
patito feo” y socializara la ensenanza de este cuento.
MARTES 14 PVA Ritual de aseo personal, alimentaciéon: se hablard con los nifos y ninas a partir de la importancia
de tener una buena presentacion personal durante todos los dias.
DIA # 1 TRAZOS MUSICALES
EJE Primer momento: 10 min
ENCUENTRO El dia de hoy los ninos y ninas serdn recibidos por
AUTO SENSORIAL la docente, quien les dard la bienvenida con un
breve adelanto de lo que exploraremos durante
PROCESO Generar espacios de las préoximas dos semanas. Este momento se da
ACOGIDA relajacion y expresion a inicio a un espacio de acogida especialmente
PVA través de la musica y sus | disenado para ellos, después de un breve receso
| BLOQUE multiples ritmos, para que | y que continuard con el eje temdtico planteado
los Ninos y ninas para este mes: Encuentro Auto sensorial. Ademds,
interactien de manera se les hablard sobre todas las experiencias
espontdnea explorando | emocionantes desde la  dimensibn  de
diversas sensaciones. armonizacion.
Segundo momento: 25 min
Se dard inicio a la actividad con una bienvenida
y un juego de concentracion y atencién (palo
palito), seguidamente se organizard el grupo en
varios subgrupos y se ofrecerd hojas blancas,
crayolas, pintura y papel, se hard una explicacion
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de la actividad y se inicia colocando una musica
suave, invitando los ninos y las ninas a plasmar sus
emociones y sentimientos, se colocard varios
ritmos de musica, manejando la misma intencion.
Para ambientar el saldn se colocard papel
celofdn en la ventana de color azul, para
mantener una actitud de tranquilidad. Para
enriguecer este momento se aplicardn algunas
godticas de esencia en su frabajo y se pedirdn que
lo froten.

Cierre: 10 min

Finalmente se realizard un ejercicio de respiracion
y se dard espacio para contemplar los trabajos
realizados, ademas se dard un momento para
darle valor a cada una de las creaciones
realizadas en este primer encuentro.

MATERIALES | Hojas blancas, crayolas, pintura

SENSACIONES TACTILES

EJE Primer momento: 10 min
ENCUENTRO Los ninos y ninas serdn recibidos por la docente,
AUTO SENSORIAL quien les dard la bienvenida y les adelantard lo
que exploraremos en las proximas dos semanas.
PROCESO Este momento marca el inicio de un espacio de
PJA ACOGIDA acogida disenado para ellos segquird  su
Il BLOQUE Potenciar la identificacion 9 1o bpard L 9 i
desarrollo a partir del eje temdtico del mes:
PJB de texturas para dar un .
. , . | Encuentro Auto sensorial.
Il BLOQUE conocimiento mdas amplio S . . .
. .. | Para dar inicio al trabajo de hoy los ninos y ninas
PJC a partir de la exploracion observaran tres tipos de exfoliantes ue
IV BLOQUE t&cHil. P 4

tendremos dispuestos en el centro del saldn:
1. Exfoliante de azUcar
2. Exfoliante de cepillito
3. Exfoliante comercial
Segundo momento: 25 min
Luego se observard cada uno de elementos los
ninos tendrdn una experiencia con cada uno de
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estos elementos que permiten que las manos se
llenen de una experiencia con grdnulos y cerditas
para generar un efecto en la palma de las manos
de suavidad, cada uno de los ninos y ninas pasara
al escuchar su nombre y se le aplicara el respetivo
exfoliante, al terminar por estos fres momentos se
pasara una cubetica de agua donde los ninos
lavaran sus manitas, las secaran y tendrdn una
sensacion diferentes en la palma de sus manos.
Cierre: 10 min

Como cierre se aplicard cremita para hidratar sus
manos y se socializard a partir de la experiencia

del dia de hoy.
MATERIALES | Exfoliante de azUcar, Exfoliante de cepillito y Exfoliante comerciall
PVA Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajaciéon y sueno:

observaremos con los ninos y ninas de sus maletas y de la importancia de tener ropa limpia dentro de ella y bolsitas
y porque es indispensable para ellos.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: POLITICA CERO, RESIDUOS PELIGROSOS; Se observard un pequeno video

https://youtu.be/xGyRVxmyU70 en el cual se explica cudles son los residuos peligrosos y donde se colocan, 3Por qué
son peligrosose, gPor qué ponen en peligro nuestra salud?e, se mostrardn algunas iméagenes en el computador para
que los ninos y ninas identifiquen estos residuos peligrosos que tenemos en casa y a nuestro alrededor y donde
podemos llevarlos cuando no sirven.

PVA RITUAL DE BIENVENIDA: En el inicio a nuestro dia, expresaremos a los ninos y ninas el poema “mariposa
de qire”. Para incentivar su lenguaje e imaginacion.
PVA Ritual de aseo personal, alimentacién: Se hablard con los nifos y nifas la importancia de comer
MIERCOLES todos los alimentos y no arrojarlos al piso.
15 Generar espacios de TRAZOS MUSICALES
EJE relajacion y expresion a Primer momento: 10 min

DIA # 2 PVB ENCUENTRO través de la musica y sus | El dia de hoy los ninos y ninas serdn recibidos por
AUTO SENSORIAL multiples ritmos, para que | la docente, quien les dard la bienvenida con un

| BLOQUE . S
los niNos y NiINas breve adelanto de lo que exploraremos durante
PROCESO interactUen de manera las préximas dos semanas. Este momento se da
ACOGIDA espontdnea explorando | inicio a un espacio de acogida especialmente
diversas sensaciones. disenado para ellos, después de un breve receso
y que continuard con el eje temdtico planteado
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para este mes: Encuentro Auto sensorial. Ademds,
se les hablard sobre todas las experiencias
emocionantes desde la  dimension  de
armonizacion.

Segundo momento: 25 min

Se dard inicio a la actividad con una bienvenida
y un juego de concentracion y atenciéon (palo
palito), seguidamente se organizard el grupo en
varios subgrupos y se ofrecerd hojas blancas,
crayolas, pintura y papel, se hard una explicacion
de la actividad y se inicia colocando una musica
suave, invitando los ninos y las ninas a plasmar sus
emociones y sentimientos, se colocard varios
ritmos de musica, manejando la misma intencion.
Para ambientar el saldn se colocard papel
celofdn en la ventana de color azul, para
mantener una actitud de tranquilidad. Para
enriguecer este momento se aplicardn algunas
gdticas de esencia en su frabajo y se pedirdn que
lo froten.

Cierre: 10 min

Finalmente se realizard un ejercicio de respiracion
y se dard espacio para contemplar los trabajos
realizados, ademas se dard un momento para
darle valor a cada una de las creaciones
realizadas en este primer encuentro.

MATERIALES | Hojas blancas, crayolas, pintura
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CREMA RELAJANTE

EJE Primer momento: 10 minutos
ENCUENTRO Los ninos y ninas serdn recibidos por la docente,
AUTO SENSORIAL quien les dard la bienvenida y les adelantard lo
que exploraremos en las proximas dos semanas.
PROCESO Este momento marca el inicio de un espacio de
ACOGIDA acogida disenado para ellos y seguird su

momentos de amor propio.

desarrollo a partir del eje temdtico del mes:
Encuentro Auto sensorial.

Los ninos y ninas estardn sentado en las
colchonetas y se readlizara un ejercicio de
conciencia corporal estirando las extremidades
superiores e inferiores del cuerpo.

PJB
Il BLOQUE .
. . | Segundo momento: 25 minutos
PJC Reconocer la importancia Lo .
. Luego se colocard musica suave y se pedird a los
Il BLOQUE de tener espacios de| .. .
- niNos que se acomoden bien en cada tapete, al
PJD reconocimiento personal, .
- . empezar con nuestro primer momento se le
IV BLOQUE para que los ninos y ninas L .
" , colocara unas goticas de aceite de almendras y
equilibre su energia vy .
. ! | se pedird que lo froten sobre sus manos, luego se
empiecen a descubrir

pedird que inhale y exhale, de acuerdo a los
ciclos de respiracion que generara la docente.
Seguidamente se les mostrard alos ninos la crema,
un elemento que fenemos en casa, pero esta vez
serd de gran utilidad para ponerlo en la piel y
relajarnos. Se le aplicara a los ninos y ninas y se
hablara del amor que debemos tener por nosotros
mismos, descubriendo lo importante y valioso que
somos, la docente ademds pasara por el lugar de
cada uno vy le realizara un masaje en sus deditos y
manitas.

Cierre: 10 minutos

Al finalizar se brindard un abrazo para cada uno,
fomentando espacios para el amor propio vy
hablaremos de la experiencia del dia de hoy.
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| MATERIALES | Crema y mUsica ambiental.

PVA Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno: se hablard
con los ninos cuantas veces son necesarias dormir y por qué.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Para el dia de hoy los nifos y ninas observaran algunas imdgenes de animales y trataran
de empezar a verbalizar y realizar el sonido respectivo a cada uno de ellos.
PVA RITUAL DE BIENVENIDA: Para el dia de hoy los ninos y ninas escucharan a la docente quien les
contara una historia de ella cuando era pequena para gue conozcan algo mds de ella.
PVA Ritual de aseo personal, alimentaciéon: Hablaremos con los nifos y nifias sobre el consumo el
consumo 6ptimo de agua en el dia a dia.
JUEVES 16 TRAZOS MUSICALES
EJE Primer momento: 10 min
DIA # 3 ENCUENTRO El dia de hoy los ninos y ninas serdn recibidos por
AUTO SENSORIAL la docente, quien les dard la bienvenida con un
breve adelanto de lo que exploraremos durante
PROCESO las proximas dos semanas. Este momento se da
ACOGIDA inicio a un espacio de acogida especialmente

disenado para ellos, después de un breve receso
y que continuard con el eje temdatico planteado
para este mes: Encuentro Auto sensorial. Ademds,
se les hablard sobre todas las experiencias
emocionantes desde la  dimension  de
armonizacion.

Segundo momento: 25 min

Se dard inicio a la actividad con una bienvenida
y un juego de concentracion y atencién (palo
palito), seguidamente se organizard el grupo en
varios subgrupos y se ofrecerd hojas blancas,
crayolas, pintura y papel, se hard una explicacién
de la actividad y se inicia colocando una musica
suave, invitando los ninos y las ninas a plasmar sus
emociones y sentimientos, se colocard varios
ritmos de musica, manejando la misma intencion.
Para ambientar el saldn se colocard papel
celofdn en la ventana de color azul, para
mantener una actitud de tranquilidad. Para
enriguecer este momento se aplicardn algunas

Generar espacios de
relajaciéon y expresion a
través de la musica y sus

PVC multiples ritmos, para que
| BLOQUE los niNos y Ninas
interactUen de manera
espontdnea explorando

diversas sensaciones.
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goticas de esencia en su frabajo y se pedirdn que
lo froten.

Cierre: 10 min

Finalmente se realizard un ejercicio de respiracion
y se dard espacio para contemplar los trabajos
realizados, ademas se dard un momento para
darle valor a cada una de las creaciones
realizadas en este primer encuentro
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MI CARITA SIENTE
Primer momento: 10 min
Los ninos y ninas serdn recibidos por la docente,

EJE quien les dard la bienvenida y les adelantard lo

ENCUENTRO que exploraremos en las proximas dos semanas.

AUTO SENSORIAL Este momento marca el inicio de un espacio de

acogida disenado para ellos y seguird su

PROCESO desarrollo a partir del eje temdtico del mes:
ACOGIDA Encuentro Auto sensorial.

Para empezar esta actividad los ninos y ninas se
acomodardan al frente del espejo y empezaran a
reconocer las sensaciones que pueden percibir al
pasar una plumita por su rostro. Se detallardn en
las sensaciones y emociones que se generan.
Segundo momento: 25 min

PJC Explorar diferentes - . .
P . Para el desarrollo de esta actividad se ambientard
BLOQUE sensaciones a partir de un - .
; con musica relajante, nos acostaremos en las
PJD masaje sobre su cara, . s ,
. . colchonetas y al ritmo de la musica realizaremos
BLOQUE para que las ninas y Ninos .
] . . movimientos con las partes de nuestra cara, e
PJA liberen posibles tensiones | . . .
BLOQUE indicaremos el nombre de ellas para que los ninos

y ninas se familiaricen mds con estos términos.
Después se pedird que se cologue boca abagjo,
mientras la docente pasa y realiza con cada uno
un estiramiento de sus articulaciones (cuello,
hombros y cabeza). Luego se realizardn algunas
maniobras de masajes sobre su cara con unos
elementos especiales para el masaje facial,
elaborados en madera.

Cierre: 10 min

Al finalizar se realizardn parejas de tfrabajo y uno
serd quien haga los masajes y el ofro los recibird y
luego cambiaran, cerraremos esta actividad con
un abrazo entre parejas.

MATERIALES | crema y muUsica ambiental.
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PVA Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno:

concursaremos la importancia de tener una actitud tranquila al momento de descansar pues no debemos estar
jugando ni molestando a nuestro amigo de al lado.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: En el dia de hoy se hablard con los ninos a partir de las palabras magicas, las cuales

escribiremos en varias bombas y las colgaremos en el saldn, para tenerlas muy presentes en el dia a dia.

PVA RITUAL DE BIENVENIDA: para el dia de hoy se recibiremos a los ninos y ninas con un fuerte abrazo y
se le pasara un baldn para jugar de manera colectiva y asi fortalece el compartir.
PVA Ritual de aseo personal, alimentacién: Hablaremos con los ninos y nifas sobre la importancia de
consumir los carbohidratos.
VIERNES 17 TRAZOS MUSICALES
EJE Primer momento: 10 min
DIA # 4 ENCUENTRO El dia de hoy los nifos y ninas serdn recibidos por
AUTO SENSORIAL la docente, quien les dard la bienvenida con un
breve adelanto de lo que exploraremos durante
PROCESO las préximas dos semanas. Este momento se da
ACOGIDA inicio a un espacio de acogida especialmente

disenado para ellos, después de un breve receso
y que continuard con el eje temdatico planteado
para este mes: Encuentro Auto sensorial. Ademds,
se les hablard sobre todas las experiencias
emocionantes desde la  dimensién  de
armonizacion.

Segundo momento: 25 min

Se dard inicio a la actividad con una bienvenida
y un juego de concentracion y atencién (palo
palito), seguidamente se organizard el grupo en
varios subgrupos y se ofrecerd hojas blancas,
crayolas, pintura y papel, se hard una explicacion
de la actividad y se inicia colocando una musica
suave, invitando los ninos y las ninas a plasmar sus
emociones y sentimientos, se colocard varios
ritmos de musica, manejando la misma intencion.
Para ambientar el saldon se colocard papel
celofdn en la ventana de color azul, para
mantener una actitud de tranquilidad. Para

Generar espacios de
relajacion y expresion a
PVD través de la musica y sus
| BLOQUE multiples ritmos, para que
los Ninos y ninas
interactUen de manera
espontdnea explorando
diversas sensaciones.
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enriguecer este momento se aplicardn algunas
goticas de esencia en su trabajo y se pedirdn que
lo froten.

Cierre: 10 min

Finalmente se realizard un ejercicio de respiracion
y se dard espacio para contemplar los trabajos
realizados, ademas se dard un momento para
darle valor a cada una de las creaciones
realizadas en este primer encuentro.

MATERIALES | Hojas blancas, crayolas, pintura

CINTAS EN MOVIMIENTO

EJE Primer momento: 10 min
ENCUENTRO Los ninos y ninas serdn recibidos por la docente,
AUTO SENSORIAL quien les dard la bienvenida vy les adelantard lo
que exploraremos en las proximas dos semanas.
PROCESO Este momento marca el inicio de un espacio de
ACOGIDA acogida disenado para ellos y seguird su
desarrollo a partir del eje temdtico del mes:
PJD . .
Generar espacios de Encuentro Auto sensorial.
Il BLOQUE T . o ,
relajacion y expresion a Se organizard al grupo a un extremo del salon,
PJA través de la musica y sus | readlizando una actividad de concentfracion a
Il BLOQUE multiples ritmos, para que | partir de la lectura del cuento “choco encuentra
los niNos y Ninas a su madre”, los ninos y ninas se relajardn a partir
PJB interactUen de manera de la lectura, la musica y el aroma que se evoca
IV BLOQUE espontdnea explorando | en el saldn

diversas sensaciones. Segundo momento: 25 min

Seguidamente se hard entrega de una tira de
cinta de 1 metro de papel tornasol a cada nino y
nina, la docente realizara una muestra de lo que
se hace mientras habla de las diferentes formas
de movimiento que puede generar con el papel,
luego se colocard diferentes ritmos musicales,
invitando a los ninos y las ninas a bailar con la
cinta segun las emocione y sentimientos que le
produzca la musica.
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Cierre: 10 min

Finalmente  se  redlizard una pequena
socidlizacion explicando el sentido de la
actividad y escuchando lo que 10s ninos y ninas
sinfieron frente a esta.

N\

Alcaldia Mazor
de Bogot.

MATERIALES | Papel celofdn, muUsica ambiental.

PVA Ritual de aseo personal, alimentacioén, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueno: Se hablard
con los ninos y ninas a partir de la importancia de una buena higiene.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Para el cierre del dia de hoy la docente colocara las maleticas de los ninos y ninas en
el centro del salon y serdn ellos y ellas quienes identifiquen cual es la suya.
CONSOLIDA | Hojas Blancas ............ 1 block
CION DE Crayolas....ccoceveviiiiininn, 17 unidades
MATERIAL PiNfura...ccooveveieiiiieen, 4 tarros
Papel Celofdn .............. 15pliegos
Crema...coevviiiiiiiieen 1 tarro
Exfoliante ............ooeeel 1 tarro

REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION
2024

DIMENSION: ARMONIZACION

PROYECTO: CUERPO, MENTE Y CORAZON EN MI INFANCIA
DOCENTE: ANGELA SEGURA

NIVEL: PARVULOS - PREJARDIN

ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA

FECHA: 14 AL 17 DE MAYO

14 DE MAYO

NIVEL

PROCESO OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA
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ACTIVIDAD
Hoy saludamos a los ninos con alegria y nos reunimos en un circulo para disfrutar
RITUAL DE juntos de la lectura de un hermoso cuento, "El Patito Feo". Durante la narracion, los
PVA ASAMBLEA BIENVENIDA | nifos y nifas captaron el mensaje sobre el valor que merece cada persona, sin
importar sus diferencias. Fue un momento especial que nos permitié reflexionar y
apreciar la diversidad que nos rodeda.
EJE Hoy dimos la bienvenida a los ninos y ninas siguiendo el
T,RAZOS ENCUENTRO proceso de acogida establecido en nuestra
MUSICALES AUTO planeacién. Nos alegré ver que la mayoria de ellos
SENSORIAL enfraron con una buena actitud, saludando a su
docente y a sus amigos antes de sumergirse en
momentos de juego, el primer espacio social del dia.
PROCESO Después, les dimos una cdlida bienvenida para iniciar
ACOGIDA una nueva semana llena de actividades emocionantes y encuentros significativos.
Luego, les proporcionamos hojas blancas y crayolas, invitdndolos a dejarse llevar por
I las sensaciones que evoca la musica. Fue significativo observar como centraron su
atencién y comenzaron a realizar movimientos mds amplios, expresdndose a través
BLOQUE de los diferentes colores y crayolas disponibles. Al finalizar, admiramos juntos el
PVA trabajo realizado y los ninos y ninas se tomaron su tiempo para pegarlo en una de las

paredes del saldn. Fue un momento especial de creatividad y expresion que
compartimos como grupo.

Reflexion pedagdgica: Es importante descubrir que a pasear de tener un pequeno
receso los ninos y ninas se motivan y contindan ligando el trabajo sensorial por medio
de diferentes elementos del entorno en este caso cuando activan su sentido de la
audicidn con su sentir.

Mia Isabela estuvo muy contenta al ver como podia emplear diferentes colores al
realizar un cambio especifico de musica y asi expresarlo con diferentes trazos.
Yhostin escogié el color amarillo al colocar la musica suave y lo identifico de manera
Clara.

Zor
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SENSACIONES EJE Para la actividad de hoy, los ninos y ninas estuvieron muy
TACTILES ENCUENTRO atentos desde el principio al notar los diversos elementos
AUTO dispuestos sobre la mesa. Comenzaron a observar y a
" SENSORIAL preguntar sobre cada uno de ellos: "sEso es azUcar?", "sPara
qué son los cepillos, profee”, "sPor qué esa crema es
BLOQUE rosada?", y asi sucesivamente, mostrando curiosidad por los
PROCESO materiales presentes. Luego, se les permitié acomodarse de

PJA ACOGIDA manera que pudieran experimentar sensorialmente cada elemento. Al recibir los
cepillos, notaron la sensacion que estos generaban en la piel, describiendo que eran
dsperos y picaban un poco. El exfoliante les causé mucho agrado, ya que los
granulitos de azucary las pepitas de uva les daban la sensacion de tener pequenos
granitos que podian dispersar con el movimiento de sus manos. Se felicito la
participacion del grupo, ya que, al finalizar la actividad, la sensacién en las manos
habia cambiado notablemente, quedando muy suaves, lo cual fue un momento
que disfrutaron enormemente.

Reflexion Pedagégica: Fue muy significativo recoger los elementos sensoriales ya
trabajados pues de manera espontdnea los ninos y ninas ya reconocer la sensacion
dspera y suave y fue en este encuentro gratificante

Victoria disfruto de la textura de la azdcar y nos compartio que un dia su mamita le
habia aplicado junto con su hermana y sus manos quedaron muy suavecitas.
Miguel al tener el cepillo menciono que raspaba su manita y que este si era muy
dspero.
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TARJETA DIA EJE Para retornar con el grupo y en honor al Dia de la Madre, se
DE LA MADRE ENCUENTRO asignaron los blogues lll y IV para crear junto a los ninos y ninas
AUTO una tarjeta especial en honor a las mamitas del grupo. Se les
i SENSORIAL proporcionaron hojas blancas y algunas bolitas de papel de
BLOQUE colores, y bajo la guia de la docente, los ninos comenzaron a
PJC pegarlas, combinando diferentes elementos de papel. Asi,

PROCESO crearon un florero adornado con muchas florecitas, cada una con un significado

ACOGIDA especial que reflejaba el amor y la felicidad de los ninos hacia sus madres. De esta

manera se marcan cada uno de los frabagjos y se entregardn en la tarde para
brinddrselo a aquello lindos seres esta linda creacion.
Reflexion pedagodgica: Es realmente significativo involucrar a
los ninos y ninas en este tipo de eventos, ya que les permite
darle un sentido tangible al amor que sienten por sus mamds.

i . Aunque puedan no expresarlo verbalmente, sus gestos vy

dedicacion al realizar sus trabajos lo dicen todo.

Dilan mencionaba el nombre de su mama “Glenda” y con mucha alegria

mencionaba que era para ella.

Miguel frabajo muy concentrado y le gusto mucho tener diferentes bolitas de papel

para poderla decorar en su tarjeta.

RECOGIENDO LA COSECHA: Se observo con los ninos y ninas de un video el cual por medio de algunas imagenes los Ninos y ninas

identificaron los residuos peligrosos que tenemos en casa y a nuestro alrededor y donde podemos llevarlos cuando no sirven.

15 DE MAYO
PROCESO A
NIVEL NOMBRE DE LA OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD
Al narrar el poema de la mariposa en el aire, 1os ninos y ninas exploraron de forma
PVA RITUAL DE simbdlica y creativa palabras simples que los invitan a estar atentos y tranquilos. Este
ASAMBLEA BIENVENIDA | ejercicio les permite conectarse con la belleza de las palabras y las imagenes,
creando un ambiente propicio para el aprendizaje y la calma. De esta manera la
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poesia se convierte en un puente hacia la serenidad y la atenciéon de metaforas
bdsicas.

Hoy, los ninos y ninas tuvieron una experiencia enfocada

EJE a la musica a través de una experiencia sensorial. Este

T,RAZOS ENCUENTRO momento se fransformd en un espacio envuelto en tonos
MUSICALES AUTO azules (papel celofdn), creando un ambiente que
SENSORIAL invitaba a la calma y permitia que ellos  relajaran sus

senfidos. Ademds, el aroma que impregnaba el

4 ambiente y la musica enriquecieron esta vivencia. Al

PROCESO recibir hojas y crayolas, los ninos y ninas se sumergieron en trazos suaves, mostrando

ACOGIDA como este tipo de actividad les ayuda a canalizar su energia y a crear momentos

| de conexidon consigo mismos, cultivando asi espacios de serenidad. Al aplicar unas
gotas de esencia en sus trabajos, los ninos comenzaron a frotarlas, y recordando los
ejercicios previos, llevaron las hojas a sus narices, disfrutando del agradable aroma y
PVB expresando su deleite.

Reflexion pedagdgica: Los ninos y nifas se sorprenden gratamente con este fipo de
experiencias, ya que descubren que a través de sus trazos y la combinaciéon de
colores pueden alcanzar un estado de franquilidad y serenidad. Al finalizar este
encuentro, se observa en ellos un equilibrio emocional que refleja el impacto positivo
de esta actividad en su bienestar emocional y su desarrollo personal.

BLOQUE

Dylan estuvo muy tranquilo porque se animé con la musica y tuvo una actitud de
franquilidad.

Adrian, al escoger su crayola empezo a realizar trazos suaves y le gustd mucho ver
Ios gohcos de esencia en su trabagjo.

CREMA EJE Durante el dia de hoy, los ninos y ninas participaron en un

RELAJANTE ENCUENTRO ejercicio sensorial que los llevd a explorar las texturas del

AUTO aceite y la crema. El ambiente fue ambientado con

" SENSORIAL musica suave, brindando a cada uno de ellos la
oportunidad de sumergirse en el tacto y experimentar un

BLOQUE momento de conexidn consigo mismos. Se destacan los
PROCESO progresos que los ninos han logrado en tan poco tiempo,
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PJB ACOGIDA especialmente en el recuerdo de codmo utilizar la respiracion como una herramienta

para la tranquilidad vy la reflexion, puntualizando en el amor propio. Se felicita el
trabajo realizado durante el dia y como cierre, se ofrece alos ninos un cdlido abrazo.
Reflexion pedagégica: Es fundamental continuar proporcionando a los nifos y ninas
este tipo de experiencias tactiles que estimulan sus sentidos y los sumergen en una
experiencia sensorial completa. Estas actividades no solo les permiten explorar el
mundo que la rodea de manera mds profunda, sino que también les brindan un
espacio para cultivar la franquilidad interior, especialmente cuando se combinan
con técnicas de respiracion.

Dafne estuvo muy contenta con las dos consistencias pues permitid generar
momentos de exploracion tdactil y olfativa a través del ejercicio de respiracion.
Luciana tiene una gran retentiva pues al aplicar las goticas de aceite para iniciar la
actividad, menciono que era aceite de almendras y olia muy rico, ademas que la
crema era de fresa roja.

CREMA EJE Para la sesion de frabajo con el grupo,

RELAJANTE ENCUENTRO iniciamos con un ejercicio corporal enfocado

AUTO E en el estiramiento, permitiendo que cada uno

i SENSORIAL se conectara con su propio cuerpo y los
BLOQUE movimientos se relacionaran con el ambiente
PJC del salon, momento que fue sugeridos por los
PROCESO ninos y ninas al ingresar al salén. Luego,

ACOGIDA exploramos diferentes texturas mediante el

sentido del tacto, comenzando con el aceite y
la crema. Fue una experiencia enriquecedora
donde el grupo pudo identificar y familiarizarse con las distintas cualidades de estas
texturas, aprovechando el momento para descubrir sensaciones y conversar sobre
los olores asociados. Se reconocid y felicitd el trabajo realizado durante este
encuentro.

Reflexion pedagégica: El encuentro de hoy fue muy gratificante para los nifos vy
ninas, ya que experimentar la sensacion de la crema y el aceite enriquecio su
experiencia y se complementd con el ejercicio de respiracion. Esta combinacion les
permitid sumergirse aun mds en la actividad, proporciondndoles una sensacién de
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bienestar y conexidn con su propio cuerpo. Es maravilloso ver coémo estas
experiencias sensoriales pueden contribuir al bienestar emocional y fisico de los ninos,
y como la respiracion puede ser una herramienta poderosa para potenciar estas
vivencias.

Maria José estuvo muy contenta porque sintié la diferencia de la crema y el aceite
y mencionaba que era algo que olia muy rico y le dejaba las manitas muy suaves.
Ambar tuvo un ejercicio interesante pues al pasarle cada una de las consistencias
menciono “profe yo voy a cerrar mis 0jos, y de esta manera recibia cada una de las

consistencias.
CREMA EJE | Los ninos y ninas estaban llenos de alegria al descubrir todo lo que
RELAJANTE ENCUENTRO ilbamos a explorar juntos durante el ano, y el primer encuentro les
AUTO brind6 un espacio para disfrutar de la propuesta de esta dimension.
v SENSORIAL A fravés de un ejercicio prdctico, los ninos y ninas se adentraron en
BLOQUE la exploracion de sensaciones de forma natural. Comenzamos
PJD aplicando unas gotas de aceite como primer estimulo sensorial,
PROCESO luego seguimos con crema. Con cada una de estas texturas, los
ACOGIDA ninos experimentaron cémo sus manos se volvian mds suaves y

coémo los aromas les invitaban a practicar la respiracion guiada, un ejercicio que
disfrutaron de manera significativa. Fue un inicio lleno de emociones vy
descubrimientos para todos

Reflexion pedagdgica: Es significativo observar cémo los nifos y ninas se relajan de
manera espontdnea al entrar en contacto con algo tan simple como la crema. Para
ellos, este elemento se convierte en una herramienta de exploraciéon tactil que les
permite conectarse con sus manos y reconocer cada parte de ellas. A través de esta
experiencia, los ninos y ninas encuentran un espacio de calma y descubrimiento,
donde pueden sumergirse en el momento presente y disfrutar plenamente de la
sensacion de la crema en sus manos.

Marcelo es un nino muy inteligente que fue relacionando cada consistencia con
elemento que mencionaba de su casa, en el caso de la crema menciono que su
mamita le aplicaba por todo el cuerpo.

Alex estuvo muy tfrabquilo y siempre estuvo a la expectativa del ejercicio sensorial ,
pues le gusto mucho sentir diferenetes sensaciones.
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RECOGIENDO LA COSECHA: Se observo con los ninos y ninas de un video el cual por medio de algunas imagenes los ninos y ninas
identificaron los residuos peligrosos que tenemos en casa y a nuestro alrededor y donde podemos llevarlos cuando no sirven.

16 DE MAYO
NIVEL | NOMBREDELA | ROCESO OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD
PVA RITUAL DE
ASAMBLEA BIENVENIDA
Hoy, los ninos y ninas tuvieron un acercamiento a
EJE la muUsica a partir de una experiencia sensible.
T,RAZOS ENCUENTRO Para ello, se ambientd el saldn con un tono azul,
MUSICALES AUTO lo cual permitid que relajaran sus sentidos en un
SENSORIAL entorno que invitaba a la calma. El aroma que
llenaba el espacio y la musica seleccionada
enriguecieron aun mds esta experiencia. Al
I PROCESO proporcionarles hojas y crayolas, los ninos y ninas
ACOGIDA realizaron frazos suaves, y fue hermoso observar
BLOQUE
cémo, mediante este Tlpo de ejercicios, canalizaban su energia y encontraban
PVC momentos de encuentro personal, empezando a manejar espacios de tranquilidad.
Al anadir gotitas de esencia a sus trabajos, comenzaron a frotarla vy, siguiendo los
ejercicios previamente realizados, llevaron las hojas a su olfato, mencionando que
olian muy rico. Este tipo de actividades no solo fomentan la creatividad, sino que
también conftribuyen al bienestar emocional y al desarrollo personal de los ninos y
niNas.
Reflexion Pedagdgica: A partir de cada uno de los trazos y los ritmos empleados los
ninos y ninas se apropian de las sensaciones para poder expresar con lineas y circulos
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sus emociones y sensaciones, ademas se siente mas libretad al momento de movilizar
su color.

Franklin se puso muy feliz porque la docente le paso dos colores y pudo alternarlos
segun la musica y expreso su gusto por este tipo de encuentros.

Avy escogio el color rosado, manifestado agrado por €l, ademas menciono que le
gusto la musica rapida.

!
BLOQUE

PJD

MI CARITA
SIENTE

EJE
ENCUENTRO
AUTO
SENSORIAL

PROCESO
ACOGIDA

Para dar apertura a este momento, cantamos con los
NiINos y ninas la cancién "Mi carita redondita”. Durante la
cancién, empezamos a reconocer algunas partes del
rostro y a realizar movimientos suaves con las manos para
relajarlo y sentir nuevas sensaciones. Este fipo de
encuentros permite que, poco a pPoco, los NINoS Y NINAs se
vayan reconociendo a si mismos y encueniren en su
propio cuerpo un espacio de amor propio. Ademds, se
generaron momentos de silencio para que escucharan a la docente mientras ella
realizaba un ejercicio de sensibilizacion dirigido. Se felicita al grupo por el trabajo
realizado hoy y por la manera en que se apropiaron de estos espacios, demostrando
un gran compromiso y apertura hacia nuevas experiencias sensoriales y
emocionales.

Reflexién Pedagdgica: Para el trabajo personal se hace importante conocer las
sensaciones que genera la piel e este caso la carita pues es una de las partes que
no teneros un acercamiento y los ninos y ninas disfrufan de este tipo de acciones
donde les permite entrar en contacto personal.

Maximiliano estuvo feliz con este encuentro pues permanecido concentrado vy le
gusto la musica que ambientaba este momento.

Emmanuel le agrado la sensacion de la crema, pues permitio sentirla primero con sus
manos y luego tocar los bracitos de su amiga Mia.

Zor
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MI CARITA EJE En el dia de hoy el grupo escucho una narracién, donde
SIENTE ENCUENTRO algunas sensaciones hicieron parte como predmbulo
AUTO para hacer un acercamiento a su carita, el recibir aire en
i SENSORIAL sus rostros, sentir géticas de agua y el roce de un
BLOQUE algodoncito fue algo que centrd la atencién. Al empezar
PJA con la exploracién de su rostro en contacto con la piel y
PROCESO : la crema los ninos esparcieron en sus manitas la crema y
ACOGIDA e pudieron sentir diferentes sensaciones, pues sus rostros
como expresion corporal iba indicando el gusto que tenian por este momento. Se
felicitd la actitud del grupo y como poco a poco brindan un agrado con este tipo
de encuentros.
Reflexion Pedagdgica: Para el trabajo realizado por el grupo se evidencion la
impoptancia de manejar los espacios de silencio, pues esto permite que se
enrriquezca el momento de concenfracion y atencion de nuevas sensaciones .
Justin al pasar la crema por las mejillas estuvo hacieendo los movimientos que la
docente indicaba y cerraba sus ojitos cuando pasaba en forma de rodillitos con sus
dedos sobre la nariz.
Charlotte auque estuvo un poco indispuesta el momento de recibir la crema
aprovecho para aplicarla en sus brasitos y menciono que le gustaba , asi que
c:provechcros para c:pltoccrrle y darle un masajito a ella y a sus demas amigos.
MI CARITA EJE ~ ,,« Para el dia de hoy, los nifos y ninas entraron de manera
SIENTE ENCUENTRO . enérgica al saldén, saludando efusivamente a la
AUTO docente. Para ello, se les dio una cdlida bienvenida a
v SENSORIAL este espacio, donde comenzaron a recordar cada una
BLOQUE de las actividades que realizamos meses atrds. Luego,
PJD se les indicd que enfrariamos en contacto con nuestra
PROCESO piel a partir de una sensacion agradable, utilizando el
ACOGIDA sentido del tacto. Al aplicarles crema, comenzaron a
sentir diferentes sensaciones que les brindaron franquilidad y ayudar a equilibrar su
sentir y su energia. Ademds, se realizd un manejo de la respiracion, aprovechando el
aroma de la crema. Al final, los ninos y ninas disfrutaron de un estiramiento corporal
gue no solo les permitié reconocer las partes principales de su cuerpo, sino tfambién
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experimentar la sensacion de distension y tension corporal. Se felicitd al grupo por el
excelente frabajo realizado el dia de hoy.

Reflexion Pedagdgica: Resulta motivador ver como los nifios aprovechan estos
espacios para centrar su atencion y poder enconfrar en un masaje facial un
encentro personal lleno de amor.

Miguel disfruto de omo la docete empezo a moviiazar cada una de las partes de su
cuerpo permitiendo tener nuevas sensaciones corporales.

Maria José al tocar su carita cerraba sus ojitos y mencionaba cada parte que iba
focando accion que se felicito.

RECOGIENDO LA COSECHA:

17 DE MAYO
NIVEL | NOMBREDELA | ROCESO OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD
El dia de hoy los ninos y nihas escucharon a partir de una historia cuando la docente
PVA RITUAL DE era pequena, de esta manera se comparte algunos momentos significativos para
ASAMBLEA BIENVENIDA | volver a la infancia y evocarla con los nifios y nifias.
Se brinda un espacio donde los ninos y ninas, a partir de un
EJE nuevo proceso de acogida, retoman sus actividades centradas
T,RAZOS ENCUENTRO en la dimension de la armonizacion. De esta manera, se
I MUSICALES AUTO evidencia como sus sentidos recobran importancia al ofrecerles
SENSORIAL oportunidades de accién y exploracion. Se les proporcionan
BLOQUE . . . .
hojas blancas, donde, a través de diferentes sensaciones y
PVD trazos, comienzan a materializar lo que les evoca la musica. Ademds, se sienten
PROCESO protagonistas en sus creaciones, ya que abarcan la totalidad de las hojas y utilizan
ACOGIDA ambos lados para expresarse plenamente. Se felicita el frabajo realizado por el
grupo el dia de hoy.
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Reflexion pedagdgica: A partir de su exploracion y la valoracién de sus frabajos, los
NiNos y Ninas comienzan a apreciarlos por cada accién realizada. Estar conectados
a estos momentos se convierte en algo especial para ellos y ellas.

Nicolas reflejo gran gusto porque cada uno de los momentos musicales la docente
con palabras iba direccionando su trabajo y siento un momento valioso por lo que
realizaba al compds de la musica.

Aimar se expresé con mucho dinamismo y cuando se cambid la musica por una mas
suaves, ejercia movimientos mds suaves sobre la hoja.

CINTAS EN EJE Para darle predmbulo a nuestro encuentro se realiza la lectura
MOVIMIENTO ENCUENTRO del cuento “choco encuentra a su mamad”, alli se reflexiond a

AUTO ;@Q manera de ejercicios sensible este momento donde los ninos y

" SENSORIAL : ninas estuvieron muy tranquilos, luego fueron ellos quienes
vivieron una experiencia que parte de sus sentidos. Al recibir las

BLOQUE | cintas franslUcidas, se dejaron llevar por este material para
PROCESO -+ explorarlo y enriquecer la experiencia con la musica ambiental.

PJD ACOGIDA Luego, empezaron a colocarlas en sus ojos, lo que les permitié

explorar los movimientos visualizando a fravés de la cinta
amairilla. Se felicitd el trabajo vivido por el grupo y se cerrd el
encuentro con un fuerte aplauso.

Reflexion pedagdgica: Los nifos y nifas, al estar conectados con una actividad,
experimentan sensaciones colectivas que surgen del disfrute y la accion, mediadas
por la magia de la infancia a través de la interaccion y el asombro.

e AR B R

Daniel al proponer colocar la cinta traslucidad, genero en el mucha alegria asi que
empezamos a interactuar de la misma manera con el grupo para enrriquecer la
actividad.

Mia fue de las ninas que aporvecho el gusto musical , para generar movimientos
suaves y delicados con su cuerpo mientras observaba con sus cinta en los ojos todo
amairillo.
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CINTAS EN EJE
MOVIMIENTO ENCUENTRO
AUTO
SENSORIAL

Hoy se llevd a cabo una dindmica muy bonita con
los ninos, en la cual utilizamos elementos de la
narracion basados en la lectura de "Choco
encuentra a su madre". Hablamos sobre el senfido
del amor por los demds y luego brindamos un
espacio para relajar nuestros sentidos mediante
gjercicios de respiracion que hemos estado
afianzando poco a poco. Aprovechamos también
. : F.' este momento para estirar el cuerpo, siguiendo la
iniciativa de algunos ninos que se dejaron llevar por las imdgenes de la
ambientacion. Asi, estiramos la espalda, los brazos y las piernas, y se felicitd el trabajo
corporal realizado. Ademdas, se utilizaron cintas franslUcidas para darle un
movimiento continuo a nuestro cuerpo, acompanado de musica suave.

Reflexion pedagdgica: Para el trabajo con las cintas los ninos y ninas incentiva su
sentido de la vista pues este tipo de materiales les permite realizar diferentes tipos de
contraste con los que ven en el espacio.

Gael, aunque estuvo un poco disperso, centro su atencion cuando recibid la cinta
fraslucida, pues pudo moverse, pero guardando calma.

David al recibir las goticas de aceite estuvo manejando momentos de tranquilidad
pues estuvo por un lapso largo de tiempo concentrado en las diferentes sensaciones.
Para dar inicio a nuestro dia, fue importante tranquilizar
el espacio. Con musica suave y gotas de aceite que los
NINOS y niNas recibieron en sus mManos, comenzaron a
relajar su cuerpo y mente. Esto permitid realizar la lectura
de "Choco busca a su mamd", dando sentido al amor.
Luego, de manera dindmica, la docente empezd a
PROCESO en’rregor olgunos cintas translUcidas, brindando un espacio para la exploracion. Con
ACOGIDA muUsica suave, los ninos y ninas empezaron a generar diferentes movimientos, algunos
imitando a la docente y ofros explorando sus propios movimientos. Se felicitd el
trabajo elaborado con el grupo el dia de hoy.

BLOQUE
PJA
PROCESO

ACOGIDA

CINTAS EN EJE
MOVIMIENTO ENCUENTRO
AUTO

v SENSORIAL

BLOQUE
PJB
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Reflexion pedagégica: Para generar un espacio de trabajo grupal se permite la
exploracion del material donde es fundamental que la docente también sea

participe en este momento con los ninos y ninas.

Dulce es una nina muy atenta, que realiza sus ejercicios de respiracion de manera
concenfrada cerrando sus ojos y siempre empleando sus manitas para realizar

imitacion a los movimientos que propone la docente.

Hellen genero con su cuerpo diferentes movimientos, los cuales incluia el cerrar sus
0jos y manejar diferentes niveles.

RECOGIENDO LA COSECHA: Para el dia de hoy, se realizdé un reconocimiento de las maletas de cada uno de los ninos y ninas. Cada
uno recordaba claramente la maleta de sus amigos y, aunque algunos no se expresaban verbalmente, al senalar a quiéen
pertenecia la maleta, participaban de manera dindmica.

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE ACTIVIDADES

2024
DIMENSION: ARMONIZACION
PROCESO: ACOGIDA
PROYECTO: CUERPO, MENTE Y CORAZON EN MI INFANCIA
DOCENTE: ANGELA SEGURA
NIVEL: PREJARDIN Y PARVULOS
FECHA: 20 al 24 DE MAYO
ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA
DESARROLLO A £
DIA NIVEL EJE / PROCESO FORTALECER (OBJETIVO) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
PVA RITUAL DE BIENVENIDA: En el inicio a nuestro dia, recordaremos el nombre de cada uno de los ninos
y ninas y estaremos compartiendo de un fuerte abrazo para fortalecer los lazos afectivos.
PVA Ritual de aseo personal, alimentacion: Se hablard con los nifos y nifas a partir de la higiene que
LUNES 20 debemos tener antes de recibir nuestros alimentos.
DIA#5 PVE Reconocer la mpgr’roncm MIS MANITAS
| BLOQUE EJE de tener espacios de Primer momento: 10 min
PVA ENCUENTRO reconocimiento sensorial, )
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Il BLOQUE AUTO SENSORIAL | para que los ninos y ninas | Hoy, se brinda un espacio para que 1os ninos y
equilibre su energia vy |ninas se sientan acogidos frente a nuevas
PROCESO empiecen a descubrir | experiencias sensoriales, centrdndonos al mundo
ACOGIDA momentos de amor propio. | tactil. De esta manera, continuamos
enriqueciendo el encuentro auto sensorial como
eje principal de este mes.

En el dia de hoy los ninos y ninas se acomodardn
en el tapete de manera circular y la docente
pasara uno por uno realizando un masajito con sus
manos, mencionando que las manitas las
empleamos para conocer y explorar el mundo y
gue son el vehiculo para sentir y expresar.

Segundo momento: 25 min

Luego se empezard a pasar diferentes elementos
COMO COoNOs, esponjas, espumas, telas, las cuales
serdn variable con sus texturas y visualmente
agradable para ellos. Al ir pasando cada uno de
estos elementos se mencionard SUS
caracteristicas, asi como conocerdn términos
como suave, duro, dspero, y de esta manera
rotaremos diferentes elementos para empezar a
explorar nuestro primer eje de este mes, la auto
exploracion sensorial.

Cierre: 10 min

Finalmente  se  redlizard una pequena
sociadlizacion explicando el sentido de la
actividad y se aplicard un poquito de crema para
dar un cierre agradable a este encuentro.

MATERIALES | Crema, muUsica ambiental
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PROCESO
ACOGIDA

Fomentar la comprensiéon

de la importancia de
proporcionar espacios
dedicados al
reconocimiento sensorial,

donde los ninos y ninas

puedan equilibrar SU
energia y dar inicio a su
proceso de

descubrimiento a través de
la exploracion visual.
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JUEGOS VISUALES Y TRASLUCIDOS

Primer momento: 10 min

Hoy, dedicamos tiempo en nuestra acogida para
que los ninos y ninas se sientan cémodos con
nuevas experiencias sensoriales, enfocdndonos
esta vez en el aspecto visual. De esta forma,
seguimos fortaleciendo el encuentro auto
sensorial como el principal enfoque de este mes.
Se organizard al grupo a un extremo del saldon,
realizando una actividad de concentracion a
partir de la lectura del cuento “el mago de los
colores”, los ninos y ninas se relajardn a partir de la
lectura, la musica, los colores y el aroma que se
evoca en el salén.

Segundo momento: 25 min

Después, se distribuird un pliego de papel celofdn
a cada nino y nina. La docente realizard una
demostracion de lo que se puede hacer con el
papel, mientras explora las diferentes formas de
movimiento que este material ofrece. Durante
esta demostraciéon, se les hablard sobre las
diversas posibilidades creativas que pueden surgir
al manipular el papel celofdn. Luego, se pondrdn
diferentes ritmos musicales para invitar a los ninos
y ninas a explorar diferentes juegos visuales
utilizando la cualidad translucida del papel. La
musica acompanard sus movimientos, inspirando
la creatividad y la expresion visual.

Ademds, se interactuard con los ninos y ninas
utilizando palabras clave relacionadas con cada
color: el amarillo representard al sol, el rojo
evocard una lluvia de fuego, el azul serd como
una ola que se acerca, entre otras imdgenes
sugerentes. De esta manera, se jugard con lo
visual y se estimulard su imaginacion, creando un
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espacio de juego y exploraciéon donde puedan
expresarse libremente y experimentar con el
mundo que los rodea.

Cierre: 10 min

Finalmente se redlizard una  pequena
sociadlizacion explicando el sentido de la
actividad y escuchando lo que los ninos y ninas
sinfieron frente a este encuentro visual y creativo.

MATERIALES | Papel celofdn, musica ambiental.
PVA Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno: se dard la
indicacion para tener un buen cepillado.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Para el trabajo del dia de hoy realizaremos con los ninos y ninas un circulo para hablar
de las cualidades de cada uno de ellos y los avances que han tenido durante el fiempo que han estado en el
Jardin.

PVA RITUAL DE BIENVENIDA: Para el dia de hoy jugaremos con los nifnos y ninas la dindmica del transito y
para ello cantaremos dos acciones: nos vamos de paseo y el frensito tun tun
PVA Ritual de aseo personal, alimentacién: Hablaremos con los ninos y nifas sobre el consumo de frutas
y porque es impodrtate para nuestro cuerpo.
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PVA
| BLOQUE

Ofrecer un espacio
agradable para lo
exploracion de los sentidos,
(tacto) de wuna forma
divertida, y asi fortalecer el
conocimiento de las
sensaciones tdctiles.

MARTES 21 PEGA PEGAJOSA
EJE Primer momento: 10 min
DIA # 1 ENCUENTRO Hoy, se brinda un espacio para que los ninos y
AUTO SENSORIAL ninas se sientan acogidos frente a nuevas
experiencias sensoriales, centrdndonos al mundo
PROCESO tactil. De esta maneraq, continuamos
ACOGIDA enrigueciendo el encuentro auto sensorial como

eje principal de este mes.

Para empezar este encuentro los ninos y ninas
estardn tocando sus manos y mencionando que
tipo de textura sientes, luego se le aplicara goticas
de agua, aceite y crema y asi mencionaran que
cualidad tiene cada consistencia.

Segundo momento: 25 min

Para el desarrollo de esta actividad se ambientard
con musica relajante, cada nino estard sentado
en su tapete y se pedird que extiendan sus manos
para recibir una nueva consistencia. La docente
le aplicara Colbdn en sus manos con algunos
chispazos de escarcha y se pedird que las
disperse solo por las manos. Luego se pedird que
soplen el Colbdn para que se pueda secar y de
igual manera la docente con un abanico dard
aire para agilizar este momento. Para un segundo
momento los ninos y ninas al ver que esta seco el
Colbén empezardn a retirarlo de sus manos vy
tendrdn un momento de concentracién y de
trabajo personal el cual serd un primer
acercamiento al estado de meditacién infantil.
Cierre: 10 min

Al finalizar se felicitard el frabajo vivenciado el dia
de hoy se aplicard un poquito de crema para
darle cierre a su exploraciéon tactil.

MATERIAL: colbdn, mUsica ambiental
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LIBELULA DE COLORES

Primer momento: 10 min

EJE Hoy, dedicamos tiempo en nuestra acogida para
ENCUENTRO que los ninos y ninas se sientan cémodos con
AUTO SENSORIAL nuevas experiencias sensoriales, enfocdndonos
esta vez en el aspecto visual. De esta forma,

PROCESO seguimos fortaleciendo el encuentro auto
ACOGIDA sensorial como el principal enfoque de este mes.

Hoy, los ninos y ninas tendrdn la oportunidad de
conocer mds sobre las fascinantes libélulas a
través de un video. Les explicaremos que
observardn por qué este animalito es tan colorido
y cémo mueve sus dlitas sin parar, lo que
seguramente despertard su curiosidad vy les
permitird apreciar la belleza y el encanto de estos

Fomentar un ambiente
divertido que invite a los

PJA NINOS y ninas a explorar el seres
BLOQUE sentido visual de manera : .
: . . | Segundo momento: 25 min
PJB creativa, promoviendo asi . . o
- Luego se les entregard a cada nino y nina una
BLOQUE el fortalecimiento del . ’ .
- cartulina con la silueta de este personaje. A
PIC conocimiento de las continuacidn, se les entregara temperas para que
BLOQUE sensaciones visuales y la ' 9 P P 9

cada uno aplique los colores que elijan. Mientras
los ninos y ninas doblan la cartulina, la docente
resaltard la belleza y creatividad que cada uno
imprimiré en su creacion. Al momento de
desplegar las cartulinas, se mezclardn los colores
creando asi una libélula colorida vy Unica,
reflejando el asombro y la alegria de los ninos y
ninas al ver su obra finalizada.

Cierre: 10 min

Como cierre de la actividad, se colocard una
cuerda de un extiremo a otro del saldén, y en ella
se colgardn todas las libélulas creadas por los
ninos y ninas. Se invitard a los ninos y ninas a
observar el ftrabajo de sus companeros,
apreciando la diversidad y creatividad de cada

expresion creativa.
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uno. La docente conducird una reflexidon a partir
del trabajo creativo y visual elaborado el dia de
hoy.

MATERIALES | Cartulina, temperas, lana, cinta.

PVA Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno: Hablaremos
con los ninos y ninas a partir de los tres usos del cepillo para hacer una buena higiene oral durante el dia.

PVA RECOGIENDO LA COSECHA: POLITICA CERO, JUEGUEMOS A CUIDAR LA ENERGIA: se permitird que los ninos vy las
ninas hagan uso de un concéntrese el cual encontraran las imdagenes del correcto uso de la energia y desconexion
de electrodomeésticos, con ayuda de la docente los pequenos observaran estas imagenes logrando descubrir la
pareja de cada una. La docente explicara cada una de las imagenes previamente.

PVA RITUAL DE BIENVENIDA: para el dia de hoy se recibiremos a los ninos y ninas con un fuerte abrazo y
se le pasara una bombita para jugar de manera colectiva y asi fortalece el compartir.
PVA Ritual de aseo personal, alimentaciéon: Hablaremos con los nifos y nifias sobre la importancia de
consumir todos los alimentos y no botarlos al piso.
MIERCOLES MIS MANITAS
22 EJE Primer momento: 10 min
ENCUENTRO Hoy, se brinda un espacio para que los ninos y
DIA # 2 AUTO SENSORIAL ninas se sientan acogidos frente a nuevas
experiencias sensoriales, centrdndonos al mundo
PROCESO tactil. De esta maneraq, confinuamos

ACOGIDA . . | enriqueciendo el encuentro auto sensorial como
Reconocer la importancia | ~. L
: eje principal de este mes.
PVB de tener espacios de , . . .
- . En el dia de hoy los ninos y ninas se acomodaran
| BLOQUE reconocimiento sensorial,

- . en el tapete de manera circular y la docente
para que 10s ninos y ninas . o

" . pasara uno por uno realizando un masajito con sus
equilbre su energia vy . .

. | manos, mencionando que las manitas 1as
empiecen a descubrir

. empleamos para conocer y explorar el mundo y

momentos de amor propio.

gue son el vehiculo para sentir y expresar.

Segundo momento: 25 min

Luego se empezard a pasar diferentes elementos
COmMO CoNos, esponjas, espumas, telas, las cuales
serdn variable con sus texturas y visualmente
agradable para ellos. Al ir pasando cada uno de
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estos elementos se mencionard SUS
caracteristicas, asi como conocerdn términos
como suave, duro, dspero, y de esta manera
rotaremos diferentes elementos para empezar a
explorar nuestro primer eje de este mes, la auto
exploracion sensorial.

Cierre: 10 min

Finalmente se redlizard una  pequena
sociadlizacion explicando el sentido de la
actividad y se aplicard un poquito de crema para
dar un cierre agradable a este encuentro.

MATERIALES

crema, musica amb

iental

PJB
Il BLOQUE

PJC
Il BLOQUE

PJD
IV BLOQUE

EJE
ENCUENTRO
AUTO SENSORIAL

PROCESO
ACOGIDA

Proporcionar nuevas
experiencias que fomente
la exploracion sensorial de
manera ludica, con el fin

de fortalecer el
conocimiento y la
apreciacion de las

sensaciones visuales en los
NINOS Yy NINAS.

HOLOGRAMA DE MAR

Primer momento: 10 min

Hoy, dedicamos tiempo en nuestra acogida para
que los ninos y ninas se sientan cémodos con
nuevas experiencias sensoriales, enfocdndonos
esta vez en el aspecto visual. De esta forma,
seguimos fortaleciendo el encuentro auto
sensorial como el principal enfoque de este mes.

Los ninos y ninas entrardn al salén, preparados
para embarcarse en una experiencia unica. Para
comenzar, se llevard a cabo un ejercicio de
relajacion guiada, disefnado para calmar cuerpo
y mente, prepardndolos para una nueva
experiencia visual.

Segundo momento: 25 min

Luego se formardn grupos de cinco ninos o ninas,
quienes se ubicardn alrededor de la mesa en el
centro del salon. Alli, serdn testigos de un
fascinante juego visual: la proyeccion de un
holograma relacionado con el mar. Con la
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musica ambiental, los ninos y ninas se sumergiran
en este intrigante espectdculo visual, dejandose
llevar porlas olas y los colores que danzan ante sus
0j0s.

Cierre: 10 min

Al concluir la experiencia, se abrird un espacio de
socializacion donde los ninos y ninas compartiran
sus impresiones, emociones y reflexiones sobre la

experiencia visual vivida.

para que los ninos y ninas
equilibre su energia vy
empiecen a descubrir
momentos de amor propio.

MATERIALES | Acetatos, musica ambiental y silicona.
PVA Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueino: Se hablard
con los ninos y ninas a partir de la importancia de descansar.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Se hablard con el grupo a partir de lo importante de aprender dia a dia y llegar con
una buena actitud al jardin.
PVA RITUAL DE BIENVENIDA: El dia de hoy la docente le entregard a cada nino y nina una carita feliz y
reconocerd la importancia de estar con una buena actitud siempre y empezar bien nuestra
JUEVES 23 semana.
PVA Ritual de aseo personal, alimentacion: se conversard con los ninos y ninas a partir de los alimentos
DIA # 3 gue son sanos y Nos hacen bien para nuestro cuerpo.
MIS MANITAS
EJE Primer momento: 10 min
ENCUENTRO Hoy, se brinda un espacio para que los ninos y
AUTO SENSORIAL ninas se sientan acogidos frente a nuevas
Reconocer la importancia | experiencias sensoriales, centrdndonos al mundo
PVC PROCESO de tener espacios de | tactil. De esta maneraq, confinuamos
| BLOQUE ACOGIDA reconocimiento sensorial, | enriqueciendo el encuentro auto sensorial como

eje principal de este mes.

En el dia de hoy los ninos y ninas se acomodardn
en el tapete de manera circular y la docente
pasara uno por uno realizando un masajito con sus
manos, mencionando que las manitas las
empleamos para conocer y explorar el mundo y
gue son el vehiculo para sentir y expresar.
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Segundo momento: 25 min

Luego se empezard a pasar diferentes elementos
COMO COoNOS, esponjas, espumas, telas, las cuales
serdn variable con sus texturas y visualmente
agradable para ellos. Al ir pasando cada uno de
estos elementos se mencionard SuUs
caracteristicas, asi como conocerdn términos
como suave, duro, dspero, y de esta manera
rotaremos diferentes elementos para empezar a
explorar nuestro primer eje de este mes, la auto
exploracion sensorial.

Cierre: 10 min

Finalmente se redlizard una  pequena
sociadlizacion  explicando el sentido de la
actividad y se aplicard un poquito de crema para
dar un cierre agradable a este encuentro.

MATERIALES

crema, musica amb

iental

PJC

Il BLOQUE
PJD

Il BLOQUE
PJA

IV BLOQUE

EJE
ENCUENTRO
AUTO SENSORIAL

PROCESO
ACOGIDA

Promover el desarrollo del
sentfido visual mediante la

observacion y
reconocimiento de
objetos, para incentivar
habilidades de

observacion y juego visual,
a través del contraste de
oscuridad vy la luz.

LUCES Y OSCURIDAD

Primer momento: 10 min

Hoy, dedicamos tiempo en nuestra acogida para
que los ninos y ninas se sientan cémodos con
nuevas experiencias sensoriales, enfocdndonos
esta vez en el aspecto visual. De esta forma,
seguimos fortaleciendo el encuentro auto
sensorial como el principal enfoque de este mes.

Para iniciar la actividad de hoy, los ninos y ninas se
dedicardn a observar los diversos objetos que se
encuentran dentro del espacio, identificndolos
mediante su sentido visual. Esta actividad les
permitird familiarizarse con su entorno y desarrollar
su capacidad de reconocimiento visual

Segundo momento: 25 min
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Luego se llevard a cabo un encuentro visual que
jugard con el contraste entre la oscuridad vy la luz.
Para ello, se oscurecerd previamente el saldn,
creando un ambiente propicio para la
exploracion. Durante este momento, se hablard
sobre la noche y se relacionard este evento
natural con la experiencia que estdn a punto de
vivir. Posteriormente, se le proporcionard una
linterna a cada uno de los ninos y ninas,
invitdndolos a buscar algunos de los objetos
previomente observados en la actividad inicial.
Este encuentro no solo fortalecerd su capacidad
de observacion, sino que también les brindard
una experiencia de juego visual en la que podrdn
explorar el contraste de luz y oscuridad.

Cierre: 10 min

Como cierre dard valor al sentido visual, donde la
docente redlizard un ejercicio de sensibilizacion
reflexionando lo valioso de poder ver y apreciar
todo lo que estd a nuestro alrededor.

MATERIALES

Linternas, musica ambiental.

PVA

Ritual de aseo personal, alimentacién, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno:
observaremos una ficha donde se da a conocer la salud de los dientes y en contra parte unos dientes enfermitos
por no tener buenos hdbitos de limpieza.

PVA

RECOGIENDO LA COSECHA: Para el cierre del dia de hoy hablaremos con los ninos sobre las acciones de respetos
que debemos tener con nuestro amigos y familia.

VIERNES 24

DIA # 4

PVA

RITUAL DE BIENVENIDA: El dia de hoy la docente le entregard a cada nino y nina una carita feliz y
reconocerd la importancia de estar con una buena actitud siempre y empezar bien nuestra
semana.

PVA

Ritual de aseo personal, alimentacion: se conversard con los ninos y ninas a partir de los alimentos
gue son sanos y nos hacen bien para nuestro cuerpo.




Fundacion Social

N\

Alcaldia Mazor
de Bogot.

T T T el T T Y T AT

El servicio, una forma de vida

PVD
| BLOQUE

EJE
ENCUENTRO
AUTO SENSORIAL

PROCESO
ACOGIDA

Reconocer la importancia
de tener espacios de
reconocimiento sensorial,
para que los Ninos y ninas
equilibre su energia vy
empiecen a descubrir
momentos de amor propio.

MIS MANITAS
Primer momento: 10 min

Hoy, se brinda un espacio para que los ninos y
ninas se sientan acogidos frente a nuevas
experiencias sensoriales, centrdndonos al mundo
tactil. De esta maneraq, confinuamos
enriqueciendo el encuentro auto sensorial como
eje principal de este mes.

En el dia de hoy los ninos y ninas se acomodardn
en el tapete de manera circular y la docente
pasara uno por uno realizando un masajito con sus
manos, mencionando que las manitas las
empleamos para conocer y explorar el mundo y
gue son el vehiculo para sentir y expresar.

Segundo momento: 25 min

Luego se empezard a pasar diferentes elementos
COMO COoNOs, esponjas, espumas, telas, las cuales
serdn variable con sus texturas y visualmente
agradable para ellos. Al ir pasando cada uno de
estos elementos se mencionard SuUs
caracteristicas, asi como conocerdn términos
como suave, duro, dspero, y de esta manera
rotaremos diferentes elementos para empezar a
explorar nuestro primer eje de este mes, la auto
exploracion sensorial.

Cierre: 10 min

Finalmente se redlizard una  pequena
sociadlizacion  explicando el sentido de la
actividad y se aplicard un poquito de crema para
dar un cierre agradable a este encuentro.

MATERIALES

Crema, musica ambiental

PJD

EJE

espacio
para lo

Ofrecer
agradable

un

UY... QUE FRIO
Primer momento :10 minutos
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Il BLOQUE ENCUENTRO exploracion de los senfidos, | Hoy, dedicamos tiempo en nuestra acogida para
PJA AUTO SENSORIAL | (tacto) de una forma | que los ninos y ninas se sientan coémodos con
Il BLOQUE divertida, y asi fortalecer el | nuevas experiencias sensoriales, enfocdndonos
PJB PROCESO conocimiento de las | esta vez en el aspecto visual. De esta forma,
IV BLOQUE ACOGIDA sensaciones tdctiles. seguimos fortaleciendo el encuentro auto

sensorial como el principal enfoque de este mes.
Para iniciar el dia empezaremos a mencionarle a
los NiNos y ninas que tenemos un amigo que viven
congelado y que se vive en un lugar donde hace
mucho frio y ofro que vive en un lugar muy
calientico.

Segundo momento: 25 minutos

Luego se redlizara un circulo donde los ninos y
NniNas se acercaran a una cubeta que tendremos
en el centro del salén, al pasar cada uno de los
niNos y ninas sumergird sus manitas en el agua en
la cubeta y se dardn cuenta que esta fria, de esta
manera exploraran la sensacion de aquella
sensacion al estar en contacto con ofro tipo de
temperatura, luego de haber pasado todos, se
redlizara la misma dindmica pero esta vez
pasaremos una bolsita de agua calientica la cual
generara en los ninos y ninas dos estados térmicos
gue son explorados desde su sentido tactil.
Cierre: 10 minutos

Para finalizar se hablard de las sensaciones que
exploramos el dia de hoy y se preguntara cual fue
la que mads les gusto.

MATERIALES | Compresa de frio, mUsica ambiental

PVA Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueho:
observaremos una ficha donde se da a conocer la salud de los dientes y en contra parte unos dientes enfermitos
por no tener buenos hdbitos de limpieza.

PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Para el cierre del dia de hoy hablaremos con los ninos sobre las acciones de respetos

que debemos tener con nuestro amigos y familia.
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CONSOLIDADO | Crema 1 tarro
DE MATERIALES
Papel celofdn 10 unidades
Cartulina 20 unidades
Temperas 4 tarros
Lana 1 paquete
Cinta 1 rollo
Linternas 15 unidades
Compresa de frio 1 paquete
Acetatos 4 unidades
Silicona 1 unidad

REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION
2024

DIMENSION: ARMONIZACION

PROYECTO: CUERPO, MENTE Y CORAZON EN MI INFANCIA
DOCENTE: ANGELA SEGURA

NIVEL: PARVULOS - PREJARDIN

ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA

FECHA: 20 al 24 MAYO

20 DE MAYO



Fundacion Social

El servicio, una forma de vida A'gwa
NIVEL | NOMBREDELA | ROCESO OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD
Hoy hemos recibido a los ninos y ninas con un cdlido y efusivo saludo, recordando el
RITUAL DE nombre de cada uno de ellos. Observamos con alegria como comienzan a
PVA ASAMBLEA BIENVENIDA | verbalizar sus nombres con entusiasmo. Para fortalecer el vinculo, hemos compartido
un fuerte abrazo, incentivando su participaciéon activa en todas las actividades del
dia de hoy.
MIS MANITAS \ Para el dia de hoy, se ha reservado un espacio
EJE \ dedicado ala experimentacién con los objetos.
ENCUENTRO En esta actividad, los ninos y ninas llevan a cabo
AUTO un reconocimiento de las cualidades de los
SENSORIAL objetos con los que hemos estado trabajando
a lo largo de este mes. Durante este proceso,
hemos escuchado a los ninos y ninas expresar
PROCESO términos como 'suave’, 'dspero’, 'duro’, 'blandito’
ACOGIDA y 'fragil’ mientras palpaban los objetos. A

| o o medida que interactUan con ellos, los nifos y
ninas fransforman los objetos, con sus formas particulares, en estructuras que se
convierten en protagonistas de sus creaciones. Ademds, expresan qué tipo de
PVE textura acompana a cada una de sus elaboraciones. Al finalizar la actividad, se
felicitd al grupo por el trabajo realizado el dia de hoy.

Reflexion pedagégica: Es importante acompanar los procesos de los ninos y ninas
pues es significativo ver sus avances y como van adquiriendo un Iéxico frente a los
objetos y la experiencia sensorial que van adquiriendo en cada encuentro.

Emily se unio junto con Jeremi y realizaron un ponque con los conoc y con una de
las fichas triangulares de madera, cantando a su alrededor y haciendo la accion de
comerselo, fue singificativo el momento poruge adquieren con su imaginacion
momentos que evocan este tipo de experiencia, ademas mencionan que su
ponque es suavesito y de manera espontanea le ofrencen a la docente.

BLOQUE
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JUEGOS EJE

VISUALES Y ENCUENTRO
TRASLUCIDOS AUTO

SENSORIAL

Durante el dia de hoy se realizd la lectura del cuento 'Hl
Mago de los Colores', como introduccion a una actividad
que buscaba brindar a los ninos y ninds una nueva
experiencia visual. Mientras se narraba el cuento, los
pequenos se mantuvieron atentos, observando cémo el
mago utilizaba una variedad de colores en sus actos de
magia. Posteriormente, se les entregaron papeles
traslUcidos para que participaran en una dindmica de
interaccion visual, acompanada de musica, explorando asi
la historia del mago de una manera creativa y divertida.

. : Reflexion pedagodgica: Los ninos y ninas al tener
mdependlen’remen’re su material de trabajo de acuerdo a sus gustos empiezan a
participar de manera colectiva o individual, ademds descubrir nuevas formas con
las tiras de papel les permitid crear nuevos espacios.

Marcelo al tener el papel rojo, menciono que cuando lo ponia en sus ojos todo
estaba caliente, relacionando el color con la sensacion.

Ameli escogio varias firas de color azul y empezd a pegarlas en la pared
menc:onondo que era su casa y que estaba haciendo mucho frio.

Durante el encuentro de hoy, los ninos y ninas
observaron una canasta que contenia varios
elementos, algunos de madera, pldstico,
espuma, y madera. De esta  maneraq,
seleccionamos algun objeto, caracterizado por
su forma, y sus cualidades Unicas. Al tocarlos,
pudieron experimentar de manera sensorial las
: diversas texturas y caracteristicas. Al entregarles
codo uno de Ios obJe’ros Ios niNos y ninas mostraron gran entusiasmo, disfrutando
enormemente de la variedad de piezas con diferentes texturas y tamanos.
Expresaban frases como: 'iProfe, esto estd geniall’, 'Este objeto es muy resistente,

idebe pegar fuerte!’, o 'jProfe, esto parece una espadal jMirame, soy un piratal

BLOQUE
PROCESO

PJC ACOGIDA

MIS MANITAS EJE
ENCUENTRO
AUTO

i SENSORIAL

BLOQUE
PJA
PROCESO

ACOGIDA
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Reflexion pedagégica: De esta manera se esfructuran los objetos que son tan
importante para el descubrimiento de texturas y en este encuefro se dio paso a la
imaginacion , a partir de toda aquella carga tactil que nos ofrece el mundo.

Lucia tomo solo dos objetos, un cilindo de palo y una rueda de madera que fusiono
con el palo e hizo girar esta pieza mencionando que era un carrito de madera.

Maximiliano estuvo atento al primer momento, pues identifico con calridad la textura
suave y aspera

JUEGOS EJE s Durante el dia de hoy, se llevd a cabo una experiencia para

VISUALES Y ENCUENTRO | sumergirse en el cuento del 'Mago de los Colores', donde
TRASLUCIDOS AUTO cada color se relacioné con una experiencia significativa

v SENSORIAL para este personagje. Esta actividad enriquece la
BLOQUE imaginacion de los ninos y ninas, quienes se embarcan en un
PJA viaje de colores y exploran diferentes sensaciones tanto
PROCESO tactiles como visuales. Luego se entregd tiras de papel

ACOGIDA celofdn, donde los ninos y ninas vivieron una experiencia

colectiva creando personajes, espacios y nuevas historias.
Esta actividad, enriquecida por el encuentro con el material
y la experiencia visual, fomentd la creatividad y la
imaginacion. Se felicitdé al grupo por el trabajo realizado el

dia de hoy.

Reflexion pedagdgica: Al poder brindar un material sencillo como el papel celofdn,
se dieron diferentes intervenciones donde los ninos y ninas hacian parte de
personagjes y en otros casos disenaban espacios para habitar.

Emma estuvo muy contenta de tener diferentes tiras de papel y se asombro de ver
como Luis las colocaba en la pared y quedaban fijas, relizando la misma accion pero
esta vez dirjiendose a las cuatro paredes del salon.

Sarita prefirio colocar las tiras en el piso y mencionar que con sus tiras azules veia
fodo azulito y le agradaba ver asi a sus amiguitos.
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RECOGIENDO LA COSECHA: Hoy se dedicd un momento para reconocer las cualidades individuales de cada uno de los ninos y
ninas del salon. Durante su tiempo en el jardin, han demostrado avances muy notorios, de los cuales me siento muy orgullosa. Es
importante celebrar el progreso y el desarrollo personal de cada uno de ellos.

21 DE MAYO
NIVEL | NOMBREDELA | | ROCESO OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD
Para darle apertura a este dia con los ninos y ninas empezamos a ejecutar acciones
PVA RITUAL DE para desplazarnos por el espacio, de manera ordenada y dindmica, para ello
ASAMBLEA BIENVENIDA | cantamos la ronda el trensito tuntun, la cual disfrutaron de manera conjunta el
grupo.
PEGA ‘ En el desarrollo del dia de hoy, los ninos y
PEGAJOSA EJE ninas participaron en un espacio
ENCUENTRO dedicado ala exploracion de sensaciones
AUTO tactiles. Durante esta actividad, no solo se
SENSORIAL les invitd a relacionar la sensacion del
"8 pegamento con la tfextura de las
I telaranas, sino que también, al retirar el
PROCESO pegamento de sus manos, encontraron un
BLOQUE ACOGIDA momento de relajacién y concentracion.
La musica jugo un papel importante al
PVA ayudarles a centfrarse en el silencio,
facilitando asi sus primeros momentos de encuentro personal, donde se vivieron el
aqui y el ahora.
Reflexion pedagoégica: Para los nifos y ninas, resultd ser un excelente ejercicio, ya
que les permiti® mantener su concentracién durante largos periodos de tiempo.
Ademds, cada uno se motivd al desprender el pegamento de sus manos vy
expresaban su alegria al mencionarlo a la docente.
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Wilson fue un nino que felicitamos en el dia de hoy, pues cenfro su atencion durante
fodo el momento y manejo lapsos largos de concentracion.

Sofia  menciono que le agradaba las telaranas de escarcha y pudo asi retirar varias
las cuales las coloco encima de sus piernas.

LIBELULA DE EJE B Para el frabajo elaborado con el grupo,
COLORES ENCUENTRO se cred un espacio para que conocieran
AUTO a un nuevo personagje: nuestra libélula.

SENSORIAL \ Cada uno de los ninos observd que este

1l . .
personaje era muy franquilo y, por su

BLOQUE manera de volar, transmitia serenidad. De
PROCESO manera improvisada, se narrd una corta
PJA ACOGIDA historia que disfrutaron mucho y se

enriquecié al brindarles aire a los ninos, lo
: cual permitid una conexion mads profunda
R i %@g : : con la historia. Luego, se les paso la silueta
de la libélula, y al realizar el ejercicio de respiracion con aceite, algunas gotas
cayeron en la cartulina, lo que permitié aplicar el aceite a cada libélula y continuar
con el gjercicio. Posteriormente, se colocaron gotas de pintura y cada uno observd
cémo su libélula adquiria diferentes colores. Se dio un espacio para observar el
trabajo elaborado y se cerrd la actividad con un fuerte aplauso.
Reflexion pedagédgica: Es importante que los ninos y ninas escuchen de manera
espontdnea las indicaciones de la docente para llevar la actividad centrada en
momentos especificos de atencidon, donde fue clave que los ninos y ninas no tocara
la pintura y pudieran darle vida a su libélula.
Carol al ver su libélula, se puso feliz porque mencionaba que olia muy rico, y para
dejar secar la pintura decia que debia volar mucho.
Luna quien en un inicio estuvo un poco intranquila y con algo de llanto, centro su
atencidén con el olor del aceite el cual permitioé brindarle momento de tranquilidad y
regular su energia, luego con el ejercicio de pintura veia como su libélula iba
tfomando diferentes colores y pudo terminar su encuentro con mds serenidad y
felicidad.
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LIBELULA DE EJE . . & v = - Eneldiade hoy, los ninos y ninas realizaron

COLORES ENCUENTRO B o R -.l'.o ’@7 7f' '-. un ejercicio visual, sensorial y pldstico. Para

. AUTO N ' =0 /”TTW'/ f 7‘7/ ello, retomamos ejercicios previos de

SENSORIAL py ‘ respiracion. Al encender el humidificador,

BLOQUE los ninos mencionaron que olia a dulce,

PJB explicdndoles que la ldmpara tenia una

PROCESO esencia dulce, lo que generaba ese olor

ACOGIDA agradable. Al hablar sobre las cualidades

de nuestro personaje del dia, la libélula, los
ninos comentaron que era muy bonita y
que le gustaba volar y estar tfranquila. Al
~ aplicar gotas de color, los nifios frotaron sus
libélulas y, alimpregnarlas de diferentes tonos, se asombraron de lo lindas que habian
qguedado. Al final, observamos el frabajo elaborado y se les informd que se
entregaria por la tarde para llevar a casa.
Reflexion Pedagodgica: Es inferesante que los ninos y ninas conozcan nuevos
personagjes y los relaciones con esas acciones de serenidad y calma que nos puede
envolver en un momento Unico al explorarlo de manera visual.
Marcelo fue de los nihos que al terminar con cada color mencionaba que queria
otro, asi que se le indico tener un poco de paciencia para que la docente pudiera
entregar el material a todos sus amigos, accion que mejoro paulatinamente.
Mateo estuvo muy feliz con la actividad, pues mencion que la libelula era muy bonita
y que movia sus alas para estas volando franquilita.
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LIBELULA DE EJE Para el dia de hoy, los ninos y ninas se acercaron a un
COLORES ENCUENTRO personaje dibujado en una cartulina. Al principio, cada uno
AUTO menciond que era una mariposa, pero la docente les
v SENSORIAL explicd que se trataba de una linda libélula. Los ninos
BLOQUE escucharon una pequena dramatizaciéon sobre este
PJC personaje y comentaron que era un animalito franquilo. Asi,
PROCESO se llevd a cabo una experimentacién con el color. Luego
ACOGIDA se aplicaron varias gotas de pintura sobre las alas de la

libélula. Mientras los ninos y ninas permanecian en silencio,
aguardando las indicaciones de la docente, se palpaba
‘ b una creciente expectativa por ver como se transformaria
su nuevo personaje. Tras cerrar la hoja y darle unos suaves golpecitos, llegd el
momento esperado de abrir y contemplar el resultado. La sorpresa y el asombro se
apoderaron de todos al descubrir la sorprendente combinacién de tonos que habia
adoptado cada libélula, generando asi una reaccién de emotividad colectiva.
Reflexion pedagédgica: Se proporciond un espacio para que los nifos expresaran sus
sensaciones y disfrutaran del proceso de aprendizaje de una manera holistica y
multisensorial. Fue gratificante observar cdbmo cada nino y nina aportd su toque
personal a la libélula, demostrando que este es un proceso dindmico y lleno de
descubrimientos.

Sara se emocion mucho al ver caer las goticas de aceite y seacercaba cada rato a
olor su particular libelula.

Diego , al darle color empezo a decir que la llevaria a su casa y que era su libelula.
RECOGIENDO LA COSECHA: Hoy se dedicd un espacio para que los ninos y ninas y dieran cuenta de la importancia de cuidar
nuestro planeta, contfribuyendo con el medio ambiente, conociendo las tomas y cuando debemos de utilizarlas y hace uso
eficiente de ellas.

22 DE MAYO

NIVEL PROCESO OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA
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ACTIVIDAD

De manera general se hablo con los ninos y ninas a partir de la manera correcta de

PVA RITUAL DE compartirdonde pasamos a un momento practico, donde jugamos con una bomba
ASAMBLEA BIENVENIDA | de manera colectiva, propiciando acciones positivas dentro del grupo.

MIS MANITAS 0s NiNOS y Ninas comenzaron a explorar el mundo

EJE de las texturas. La actividad inici® con un

ENCUENTRO ' acercamiento a texturas familiares, como su piel,

AUTO cabello, ropa y zapatos. El objetivo era que se

SENSORIAL familiarizaran con este concepto de manera

gradual, introduciendo términos como suave,

dspero, duro y blando. Durante esta primera

PROCESO etapa, se fomentd la observacidon y el

ACOGIDA reconocimiento de estas caracteristicas en su

s

I entorno Posteriormente, la actividad se volvid mds experimental. Se
presentaron una variedad de objetos con texturas especificas, como telas suaves,
esponjas de diferentes consistencias, tubos y Idminas. Los ninos tfuvieron la
oportunidad de manipular estos objetos, rotando entre ellos y describiendo sus
caracteristicas. Esta prdctica les permitid desarrollar habilidades de discriminacion
tactil, comparando y contrastando las diferentes texturas.

Reflexion Pedagodgica: A través de este proceso, los ninos no solo ampliaron su
vocabulario sensorial, sino que también mejoraron su capacidad de percepcién y
descripcion.

Angel al sentir la textura de la esponijilla, la paso por sus manos e hizo un gesto dando
a conocer que era algo que raspaba.

Mia le agrado la textura de una pelotica tejida, no solo por su textura sino porque
dentro de ella sentia que habia granitos de arroz.

BLOQUE

PVB
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HOLOGRAMA EJE Para el frabajo del dia de hoy los ninos y
DE MAR ENCUENTRO ninas se sumergieron en una actividad que
AUTO causo mucho asombro y se envolvid entre
" SENSORIAL aquel efecto visual que logramos con el
holograma, al ingresar los ninos y ninas al
BLOQUE saldn empezaron a mencionar que estaba
PROCESO oscuro, pero al ver como la docente
PJB ACOGIDA acomodaba todo en la mesa, dispuesta en

el centro del salén, la docente empezd a
pasar por grupos. Este encuentro permitid
que los ninos vieran algunas imagenes que
trascurrian en un silencio completo mientas
algunos murmullos se filfraban con cada imagen, a nivel visual, impacto y cumplié
con el objetivo de la actividad: Proporcionar nuevas experiencias que fomente la
exploracién sensorial de manera lUdica.

Reflexion Pedagdgica: Este tipo de actividades enrriquecen y brinda nuevos
elementos para explorar el sentido visual a partir del momentos de asombiro.

Wilson al ver las imdgenes de mar menciono que eran muy bonitas, ademas quiso
ver ofro holograma el cual causo mucho agrado y asombro.

Isabella trataba de colocar su dedo en el centro del holograma pues no entendia
como la imagen sobresalia en 3D.
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HOLOGRAMA EJE Hoy, los ninos y ninas participaron

DE MAR ENCUENTRO en una fascinante actividad con

AUTO hologramas, disenada para

i SENSORIAL despertar su asombro y estimular su

BLOQUE desarrollo visual. Al entfrar al salén,

PJC los ninos y ninas notaron que estaba

PROCESO oscuro, lo que aumentd su

ACOGIDA curiosidad y expectacién. La

docente prepard los materiales en
centro del salén (mesa, celular y
estructura en acetato del
holograma) y comenzd a pasar por
grupos de 5 ninos. Cada grupo tuvo
la oportunidad de observar imdgenes holograficas que parecian flotar en el aire. Los
ninos quedaron maravilados mientras observaban figuras que se movian y
cambiaban en un silencio casi reverente, roto solo por sus murmullos de asombro.
Reflexion Pedagégica: Esta experiencia visual no solo capturd su atencion, sino que
también fomentd su capacidad de observacion y comprension de nuevas formas y
colores, proporcionando una experiencia educativa tanto emocionante como
enriguecedora.

Alex con sus gensto daban a conocer la alegraia y asombro de ver este tipo de
efectos visuales, lo que aumenta su gusto visual.
Emanuel al ver un mostruo de mar menciono que se veia muy fuerte y colorido.
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HOLOGRAMA EJE Alingresar al saldn, los ninos y
DE MAR ENCUENTRO ninas notaron que estaba
AUTO oscuro, lo que aumentd su
v SENSORIAL curiosidad. La actividad se
BLOQUE desarrolld en grupos
PJD pequenos, permitiendo una
PROCESO experiencia mds cercana e
ACOGIDA interactiva. Cada grupo tuvo

la oportunidad de ver
imdagenes proyectadas por el
holograma en completo
silencio. A nivel visual, la
actividad tuvo un gran
impacto, logrando captar
completamente la atencion de los ninos. El objetivo de la actividad se cumplié con
éxito: proporcionar nuevas experiencias que fomentaran la exploracion sensorial de
manera ludica.

Reflexion Pedagégica: A través de esta experiencia, los nifios no solo se asombraron
con las imdagenes hologrdficas, sino que también expandieron su capacidad de
observacion y descripcion sensorial en un entorno innovador y estimulante.

David quedo muy asombrado tanfo que cenfro totalmente su mirada en cada una
de las imagenes que iban saliendo del holograma.

Ambar mencionaba y se cuestionaba como salia la imagen y como se movia,
accion que la docente le explico.

RECOGIENDO LA COSECHA: se realizo un circulo con el grupo, donde empezamos a mencionar lo importante de estar siempre en
grupo, y de aprender junto con todas las docentes pues son aprendizajes importantes para cada uno de ellos y ellas.

23 DE MAYO
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NIVEL NOMBRE DE LA OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD
ACTIVIDAD
El dia de hoy, la docente realizo unas caritas felices para cada nino y nina. Esta
RITUAL DE actividad busca resaltar la importancia de mantener una actitud positiva y
PVA ASAMBLEA BIENVENIDA | comenzar la de la mejor manera. Al enfregar estas caritas felices, se enfatiza la

importancia de cultivar una actitud optimista y de celebrar los pequenos momentos
de alegria en nuestras vidas.

MIS MANITAS Hoy, los ninos y ninas estuvieron muy

EJE atentos al desarrollo del encuentro. Al

ENCUENTRO ingresar al centro del salén, encontraron

AUTO varios elementos que nos acercaron al

SENSORIAL mundo de las texturas. Entfre ellos,

destacaron una esponja, unas telasy una

escoba, que rdpidamente captaron su

PROCESO atencion. Estos objetos se senalaron con

I ACOGIDA AR entusiasmo, deseando explorarlos. De
ST RS £ . manera circular, se fueron rotando los

BLOQUE diversos elementos, permitiendo que los ninos y ninas los palparan y reconocieran las

diferencias entre ellos. La jornada concluyé con felicitaciones por el interés y la
PVD participacion demostrados durante el encuentro.

Reflexion pedagodgica: fue indispensable manejar duferentes dimensiones con los
materiales, lo que proporciona tener una experiencia que indaga las cualidades de
los materiales y asi aporta a la experiencia sensoral.

Damidn estuvo muy contento y fue de los ninos que demostrd efusividad al momento
de recibir cada una de las texturas, pues le agrado ver diferentes, colores, famanos
y cualidades.

Mia al pasarle la tela suave, se la llevo a la carita y cerraba sus ojos pues daba a
expresar que le agradaba la textura suave.
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LUCES Y EJE Para el trabajo desarrollado el dia

OSCURIDAD ENCUENTRO de hoy los nifos y nifas empezaron

AUTO a reconocer visualmente los

" SENSORIAL diferentes objetos que habia dentro

del salén, de esta manera se hablo

BLOQUE de lo importante de valorar nuestro

PROCESO sentido de la vista, pues es de esta

PJC ACOGIDA manera que podemos conocer

todo lo que hay a nuestro alrededor.
Los ninos y ninas empezaron a
mencionar los elementos que habia
: dentro del salon. Luego se
menciond que apagariamos la luz. Estando a oscuras se fue entregando a cada uno
una linterna y fue de esta manera como se realizé una relacion de la oscuridad vy la
luz de la luna, se felicitd el trabajo realizado por el grupo, donde se hace del
momento una experiencia visual.

Reflexion pedagdgica: Es importante tener elementos de constrate visual que
enrriquezcan la experiencia visual.

Wilson al ver las imagenes de mar menciono que eran muy bonitas, ademas quiso
ver ofro holograma el cual causo mucho agrado y asombro.

Isabella trataba de colocar su dedo en el centro del holograma pues no entendia
como la imagen sobresalia en 3D.
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PJD

LUCES Y
OSCURIDAD

EJE
ENCUENTRO
AUTO
SENSORIAL

PROCESO
ACOGIDA

La experiencia de hoy nos permitid
reflexionar sobre la importancia de nuestros
sentidos, en particular del sentido de la
vista. A fravés del reconocimiento de
diversos objetos en el salén y la exploracion
de la luz y la oscuridad con linternas, los
ninos y ninas aprendieron a valorar como

percibimos nuestro entorno. Esta
experiencia  no solo fortalecid  su
capacidad de observacion y

reconocimiento visual, sino que también les
ensend a apreciar la manera en que la luz influye en nuestra percepcion. La
interaccion con los elementos en diferentes condiciones de iluminacion destacé la
relacion entre nuestros sentidos y nuestra comprension del mundo.

Reflexion Pedagégica: Se Felicita a los ninos y ninas por su participacion pues de
esta manera nos damos cuenta que el aprendizaje es un proceso dindmico vy
enriquecedor, lleno de descubrimientos y nuevas perspectivas.

Alex con sus gensto daban a conocer la alegraia y asombro de ver este fipo de
efectos visuales, lo que aumenta su gusto visual.
Emanuel al ver un mostruo de mar menciono que se veia muy fuerte y colorido.
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LUCES Y EJE La actividad de hoy resalté la importancia de contar
OSCURIDAD ENCUENTRO con elementos de contraste visual para enriquecer
AUTO la experiencia de aprendizaje. Los ninos y ninas
v SENSORIAL exploraron y reconocieron diversos objetos dentro
BLOQUE del saldén, y la transicidon de la luz a la oscuridad,
PJA facilitada por las linternas, permiti® comprender
PROCESO mejor la relacion entre diferentes condiciones de
ACOGIDA iluminacion. Estos contrastes visuales no solo

captaron su atencién, sino que también fomentaron
una apreciacion mds profunda de cdmo percibimos
el mundo a través de la vista. Al integrar elementos
variados y contrastantes, enriquecemos la
experiencia visual, haciendo del aprendizaje un
proceso mas dindmico y enriquecedor.

Reflexion Pedagoégica: Este tipo de encuentros
permite que los ninos y ninas interactuen con su sentido visual de manera dindmica
y realicen un reconocimiento del entorno. La exploracion de diferentes elementos y
condiciones de iluminacidn fomenta una comprension mds profunda vy
enriguecedora del mundo que les rodea.

David quedo muy asombrado tanto que centro totalmente su mirada en cada una
de las imdgenes que iban saliendo del holograma.

Ambar mencionaba y se cuestionaba como salia la imagen y como se moviaq,
accion que la docente le explico.

RECOGIENDO LA COSECHA: Para finalizar el dia de hoy, tendremos una conversacidén con los ninos sobre las acciones de respeto
que debemos tener hacia nuestros amigos y familiares, todo ello para que los ninos y ninas sean persona que valoran aquellas
personas que estdn en su entorno y asi reconocer el amor que habita en ellos.

24 DE MAYO

NIVEL PROCESO OBSERVACION DE LA ACTIVIDAD
NOMBRE DE LA
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ACTIVIDAD
El dia de hoy, se conversé con los nifios y niflas sobre la importancia de cultivar buenas
PVA RITUAL DE acciones. Se destacé como estas acciones no solo impactan en quienes las reciben, sino
ASAMBLEA BIENVENIDA | también en qulenes las realizan, promoviendo una actitud positiva frente a la vida.
MIS MANITAS el En la sesion de exploracion sensorial de hoy, nos
EJE enfocaremos en el desarrollo tactil, invitando a los nifos a
ENCUENTRO descubrir y experimentar una variedad de elementos con
AUTO multiples texturas. Mediante esta actividad, los ninos
SENSORIAL tendrdn la oportunidad de explorar diferentes superficies,
desde suaves y aterciopeladas hasta dsperas y rugosas. A
través del tacto, desarrollardn su capacidad para
PROCESO | identificar y describir las diversas texturas, enriqueciendo su
ACOGIDA comprension sensorial del mundo que les rodea. Ademds,

esta experiencia les permitird ampliar su vocabulario vy
expresion, mientras comparten sus  impresiones vy
| emociones al interactuar con los diferentes elementos.
PVD Reflexmn pedagoglca Fue indispensable abordar diferentes dimensiones con los
materiales, o que enriquecid nuestra experiencia al profundizar en las cualidades
tactiles de cada uno. Esta diversidad nos permitié explorar una amplia gama de
texturas, formas y tamanos, contribuyendo asi a una experiencia sensorial mds
completa y enriquecedora.

Diego al tener los objetos empezd a palparlos y le agrado tener los asperos, pues le
permitian tener una experiencia diferente.

Dany permitid tener un lapso mas largo de concentracion al tener los objetos, pues
le llamo la atencién tener los diferentes tamanos y texturas.

BLOQUE




Fundacion Social

sembrando Lamino VAN
El servicio, una forma de vida Al raayC
Y QUE FRIO EJE En la actividad de hoy, los ninos y ninas participaron
ENCUENTRO en una sesidn dedicada al contraste de calor y frio,
AUTO enfocdndose en el desarrollo tactil. Se presentaron
" SENSORIAL diversos objetos y materiales con diferentes
temperaturas para que los participantes los
BLOQUE exploraran con sus manos. Esta experiencia sensorial
PROCESO les permitid identificar y diferenciar las sensaciones
PJC ACOGIDA de calor vy frio, asi como comprender como nuestra

piel percibe estas tfemperaturas. A travées de esta
exploracién, los nifos y ninas desarrollaron una
mayor conciencia de su senfido del tacto y
aprendieron a describir las distintas sensaciones que
experimentaban. La actividad concluyé con una
S reflexion sobre la importancia de nuestro sentido del
tacto y cdmo nos ayuda a interactuar y comprender mejor nuestro entorno.
Reflexion pedagoégica: Esimportante incorporar elementos de contraste en cuanto
a temperaturas, ya que esto facilita el reconocimiento de diversas cualidades del
entorno. La exposicién a diferentes temperaturas permite a los nifos explorar vy
comprender mejor las variaciones en su entorno, enriqueciendo asi su experiencia
sensorial.

Ana Lucia genero mucha a la alegria al pasar y le agrado mas la sensacion del
agua calientica, pues no queria sacar sus manitas.
Aurimar menciono que el hielo era muy duro y frio y que se iba a congelar.
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Y QUE FRIO EJE
ENCUENTRO
AUTO
SENSORIAL

0s nNiNos y ninas exploraron una nueva dimension
en la experiencia sensorial al crear un espacio de
confraste de temperaturas como ofra cualidad de
las texturas. Mdas alld de sentir la consistencia del
agua, la toalla y la compresa de frio, pudieron
experimentar  directamente  las  diferentes
temperaturas de estos elementos. La participacion
activa fue notable, ya que todos deseaban
‘ experimentar cada uno de estos contrastes. De
manera ordenadad, cada nino pasd y compartio sus sensaciones, reflejando en sus
rostros el cambio en su lenguaje corporal debido a la temperatura. Este ejercicio no
solo enriqueciod su comprension de las texturas, sino que también les permitié explorar
cémo la temperatura afecta nuestras sensaciones y percepciones.

Reflexion pedagoégica: Al experimentar con contfrastes térmicos, como el calor y el
frio, los ninos pueden desarrollar una mayor conciencia de las diferentes sensaciones
que experimentan y aprender a adaptarse a ellas.

Danilo estuvo muy concentrado y mantuvo su turno para pasar pues le llamo mucho
la atencion, expresando diferencia por los dos estados.

Emma al pasar al frente con mucha cautela sumergio sus manitas y menciono que
el agua estaba calientfica y que le gustaba mucho.

En el encuentro con el grupo, fue muy significativo, pues al
ingresar y acomodar a cada nino y nina empezaron a estirar
sus manitas pues queria hacer el ejercicio de respiracion
que solemos hacer, de esta manera se da un momento
para hacer la apertura tal y como propone cada uno de los
ninos y se aplica gdéticas de crema. Luego indagan sobre los
elementos que estdn en la mesa. Es de esta manera que la
docente ace una reflexion a partir de las temperaturas,
relaciondndola con sensaciones que experimentamos en el
dia a dia, los ninos y ninas estuvieron muy felices y de
manera gestual se da la informaciéon de como el agua
caliente los relaja y el hielo los activa pues es sensacidon

BLOQUE
PJD
PROCESO

ACOGIDA

Y QUE FRIO EJE
ENCUENTRO
AUTO
SENSORIAL

v

BLOQUE
PJA
PROCESO

ACOGIDA
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estremece sus manitas por el cambio de temperatura. Se felicito la participacion de

cada uno de los ninos y ninas en este encuentro.

Reflexion pedagoégica: Tener este fipo de encuentro permiteque que les ayuda a
comprender mejor el mundo que les rodea y de esta manera desarrollar habilidades

para enfrentar diferentes situaciones en el dia a dia.

Ambar estuvo con una excelente actitud, disfruto mucho este encuenfro y genera
periodos largos de franquilidad, lo que potencia en ella gozarse mas el encuentro.
Dafne toco el agua calientica con mucha cautela pues pensaba que si estaba muy
caliente pero al sumergir sus dedeitos le dio la trabquolidad que podia disfrtar de la
temperatura y gozar de este momento.

RECOGIENDO LA COSECHA: Para cerrar esta semana recordamos la importancia de esta bien y tratar a los demads ninos y ninas del
jardin con respeto y amor, de igual manera para reflejar y vivir este tipo de acciones en casa.

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE ACTIVIDADES

2024

DIMENSION: ARMONIZACION

PROYECTO: CUERPO, MENTE Y CORAZON EN MI INFANCIA

DOCENTE: ANGELA SEGURA

NIVEL: PREJARDIN Y PARVULOS

FECHA: 27 al 31 de mayo

ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA

DESARROLLO A 2
DIA NIVEL EJE / PROCESO FORTALECER (OBJETIVO) DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
PVA RITUAL DE BIENVENIDA: El dia de hoy la docente les contara una historia a partir del cuento “el
patito feo” y socializara la ensenanza de este cuento.
LUNES 27 PVA Ritual de aseo personal, alimentacion: se hablard con los ninos y ninas a partir de la importancia

de tener una buena presentacion personal durante todos los dias.
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DIA#5 ALGODON DE COLORES Y OLORES:
EJE Explorar diversas texturas a | Primer momento: 10 min
ENCUENTRO través de las sensaciones | Para el dia de hoy los ninos y ninas escucharan a
AUTO SENSORIAL | percibidas por el olfato y el | la docente donde empezara mencionar aspectos
tacto, con el fin de que los | positivos de a cada nino mientras le aplica aceite
PROCESO niNos y ninas descubran | en sus manitas.
EXPLORACION una variedad de | Segundo momento: 25 min
TACITIL sensaciones y exploren de | Para esta actividad, empezaremos con un
manera  dindmica  sus | ejercicio de sensibilizacion acerca del sentido del
sentidos. olfato. La docente colocard musica relajante y
PVE guiard la sesion de sensibilizacion. En un primer
| BLOQUE momento, se realizard un ejercicio de respiracion
PVA dirigida para ayudar a los ninos y ninas a relajarse
Il BLOQUE y concentrarse. Luego de esto, se presentard
distintos olores utilizando algodones impregnados
con diversas sustancias, como crema dental,
crema de manos, esencias y frutas. Los ninos y
ninas irdn olfateando cada uno de estos
algodones, explorando y reconociendo los
diferentes aromas. Esta actividad no solo
enriguecerd sobre la importancia del sentido del
olfato, sino que también fomentard la atencién y
la conexion sensorial con el entorno.
Cierre: 10 min
Al finalizar se pegardn las pomitas de olores en
una cartulina y recordardn el trabajo realizado el
dia de hoy.
MATERIALES | Algoddn de colores
Promqver la  exploracion DIBUJOS MAGICOS
EJE sensorial y el desarrollo del . ) .
PJC . Primer momento: 10 min
ENCUENTRO sentido del tacto en los ~ o .
Il BLOQUE - L . Hoy, los ninos y ninas se acercardn al centro del
AUTO SENSORIAL | ninos y ninas, mediante el A , ,
PJA . saldon donde enconfrardn una mesa que serd el
contacto  directo con | . ,
IV BLOQUE ) . instrumento de trabajo para el dia de hoy. Se les
PROCESO: diferentes - sustancias ~ de edird que palpen la textura del material
EXPLORACION diversas consistencias, P 9 paipen .. nal 'y
2 iy X reconozcan sus cualidades. Esta actividad inicial
TACTIL permitiendo asi que
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experimenten y | les permitird familiarizarse con el objeto y explorar
reconozcan las | activamente sus caracteristicas tactiles
sensaciones tactiles | Segundo momento: 25 min
asociadas a cada | Después, comenzaremos a pasar diferentes
material. sustancias con diversas consistencias. Primero,

rociaremos agua para que los ninos y ninas
sientan la sensacidén que produce en contacto
con su sentido del tacto. Luego, aplicaremos
gotas de aceite y jabdn, y finalmente tempera. La
idea es que 10s ninos y ninas exploren con sus
manos las diferentes texturas y consistencias de
estas  sustancias,  permitiéndoles asi  un
acercamiento activo a la exploracién sensorial y
el desarrollo de su sentido del tacto.

Cierre: 10 min

Finalmente  se  redlizard una pequena
sociadlizacion explicando el sentido de la
actividad y se pedird a los ninos y ninos acercarse
al bano para hacer su respectivo lavado de
manos.

MATERIALES | Tempera, aceite y agua.

PVA Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno:
observaremos con los ninos y ninas de sus maletas y de la importancia de tener ropa limpia dentro de ella y bolsitas
y porque es indispensable para ellos.

PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Para el cierre del dia de hoy cantearemos la cancion “pedro, paco y Luis” para

fortalecer sus procesos verbales.

PVA RITUAL DE BIENVENIDA: En el inicio a nuestro dia, expresaremos a los ninos y ninas el poema “mariposa
de qire”. Para incentivar su lenguagje e imaginacion.
PVA Ritual de aseo personal, alimentacion: Se hablard con los nifos y nifas la importancia de comer
MARTES 28 todos los alimentos y no arrojarlos al piso.
PVA Ofrecer un espacio MATERIAL DESESTRUCTURADO
DIA # 1 | BLOQUE EJE agradable para Ig | Primer momento :10 minutos
ENCUENTRO Para la actividad del dia de hoy los ninos y ninas

exploracion de los sentidos,
(tacto) de wuna forma

AUTO SENSORIAL ingresardn al salén y observardn en el centro del
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divertida, y asi fortalecer el | saldn diferentes objetos con tamanos formas

PROCESO conocimiento de las | contexturas muy variables. Luego se dard un
EXPLQRACION sensaciones tactiles. espacio para que se socialice con los Nninos y ninas
TACTIL a partir de este primer momento lo que observan

en el espacio.

Segundo momento: 25 minutos

En este momento, los ninos y ninas empezardn a
enfrar en contacto con diferentes objetos,
realizando un ejercicio de exploracion tactil. El
principal interés serd fomentar la exploracion
sensorial mediante el tacto. Mienfras los ninos y
ninas exploran los objetos, la docente les hard
preguntas a manera de juego sobre las
sensaciones que  estdn  experimentando,
invitdndolos a describir lo que sienten. Juntos, nos
sumergiremos en esta experiencia sensorial.
Ademds, se dard un espacio de exploracion de
estructuras sensoriales las cuales empezaremos a
trabajar de manera colectiva. Haciendo uso de
las diferentes texturas y formas que se felicitan
para este encuentro.

Cierre: 10 minutos

Al finalizar observaremos las fotografias vy
hablaremos a partir del trabajo realizado.

MATERIALES | Diversos materiales con texturas y formas variables.
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AMIGO FRIO Y CALIENTIN.
EJE Primer momento :10 minutos
ENCUENTRO Para iniciar el dia empezaremos a mencionarle a
AUTO SENSORIAL los NiNos y ninas que tenemos un amigo que viven
congelado y que se vive en un lugar donde hace
PROCESO mucho frio y ofro que vive en un lugar muy
EXPLORACION calientico, para de esta manera dar un
TACTIL predmbulo a nuestro bipolar encuentro tactil.
Segundo momento: 25 minutos
Después, nos reuniremos en circulo donde los
PJA Ofrecer un espacio | ninos y ninas se acercardn a una cubeta ubicada
Il BLOQUE agradable y ludico parala | en el cenfro del saldn. Cada uno de ellos
PJB exploracion de los sentidos, | sumergird sus manitas en el agua de la cubeta y
Il BLOQUE especificamente el tacto, | experimentard la sensacién de frescura. Esta
PJC donde los ninos y ninas | actividad les permitird explorar cémo se siente
IV BLOQUE puedan identificar y | estar en contacto con una temperatura diferente.
diferenciar temperaturas, [ Una  vez que todos hayan participado,
fortaleciendo asi su | repetiremos la dindmica, pero esta vez pasaremos
conocimiento y | una bolsita de agua tibia. Esta nueva experiencia
percepcion de las | generard en los ninos y ninas dos estados térmicos
sensaciones tactiles. distintos que serdn explorados a fravés de su
sentido del tacto.
Cierre: 10 minutos
Para finalizar, se pasard una cartulina con los
simbolos de calor y frio para que los ninos y ninas
lo pinten y compartan sus experiencias. Los ninos
tendrdn la oportunidad de expresar sus
impresiones, compartir lo que han aprendido y
comparar las sensaciones de calor vy frio,
fomentando asi el didlogo y la comprension
mutua entre ellos.
MATERIALES | Cartulinas y temperas
PVA Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno: se hablard
con los ninos cuantas veces son necesarias dormir y por qué.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Para el dia de hoy los nifnos y ninas observaran algunas imagenes de animales y trataran
de empezar a verbalizar y realizar el sonido respectivo a cada uno de ellos.
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PVA RITUAL DE BIENVENIDA: Para el dia de hoy los ninos y ninas escucharan a la docente quien les
contara una historia de ella cuando era pequena para que conozcan algo mas de ella.
PVA Ritual de aseo personal, alimentaciéon: Hablaremos con los nifos y nifias sobre el consumo el
consumo 6ptimo de agua en el dia a dia.
MIERCOLES ALGODON DE COLORES Y OLORES:
29 EJE Explorar diversas texturas a | Primer momento: 10 min
ENCUENTRO través de las sensaciones | Para el dia de hoy los ninos y ninas escucharan a
DIA # 2 AUTO SENSORIAL | percibidas por el olfato y el | la docente donde empezara mencionar aspectos
tacto, con el fin de que los | positivos de a cada nino mientras le aplica aceite
PROCESO ninos y ninas descubran | en sus manitas.
EXPLORACION una variedad de | Segundo momento: 25 min
TACTIL sensaciones y exploren de | Para esta actividad, empezaremos con un
manera  dindmica  sus | ejercicio de sensibilizacion acerca del sentido del
sentidos. olfato. La docente colocard musica relajante y
guiard la sesion de sensibilizacion. En un primer
PVEB mqmen’ro, se realizard un ej.?rcicio E:Ie respiro‘cién
| BLOQUE dirigida para ayudar a los ninos y ninas a relajarse

y concentrarse. Luego de esto, se presentard
distintos olores utilizando algodones impregnados
con diversas sustancias, como crema dental,
crema de manos, esencias y frutas. Los ninos y

ninas irdn olfateando cada uno de estos
algodones, explorando y reconociendo los
diferentes aromas. Esta actividod no solo

enriguecerd sobre la importancia del sentido del
olfato, sino que también fomentard la atencién y
la conexion sensorial con el entorno.

Cierre: 10 min

Al finalizar se pegardn las pomitas de olores en
una cartulina y recordardn el trabajo realizado el
dia de hoy.
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PISADAS BURBUJEANTES

Primer momento: 10 minutos los ninos y ninas

EJE estardn sentado en las colchonetas y se realizara
ENCUENTRO un egjercicio de conciencia corporal enfatizado en
AUTO SENSORIAL sus manos, para ello se pedird que las estiren y
empiecen a detallarlas el papel pldstico de
PROCESO burbujas, se dard un espacio para que lo
EXPLORACION exploren.
TACTIL

Segundo momento: 25 minutos
Después de experimentar con las diferentes
sustancias, se invitard a los ninos y ninas a percibir

Reconocer la importancia RN . ,
P la sensacidon tactil del papel burbuja. Se planteard

de tener espacios de

PJB reconocimiento sensorial la pregunta: "sQué pasa si empiezan a reventar
BLOQUE .~ .| las burbujitase”. Para anadir un componente de
para que los NiINos y ninas s . - . s
PJC ) , relajacion, se ambientard el espacio con musica
equilibre su energia 'y . . . e
BLOQUE . . suave, mientras se anima a los ninos y ninas a
empiecen a descubrir - .
PJD explorar el pldstico de diversas maneras,
momentos de amor . e .
BLOQUE generando un juego dindmico con este material.

ropio. . .
prop Durante esta actividad, se cubrird una de las

manos de los ninos con tempera y se les animard
a dejar huella sobre la cartulina, creando una
expresion artistica Unica y explorando diversas
sensaciones tdactiles.

Cierre: 10 minutos

Al concluir la actividad, se observard el trabajo
elaborado por el grupo, que incluird las huellas
pictogrdficas dejadas sobre la cartulina. Se
facilitard un espacio de socializacién donde los
ninos y ninas podrdn compartir sus experiencias
vividas durante la exploracion tdctil con los
diferentes materiales.

MATERIALES | Papel pldstico de burbujas, cartulinas y femperas.
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PVA

Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno:
concursaremos la importancia de tener una actitud tranquila al momento de descansar pues no debemos estar

jugando ni molestando a nuestro amigo de al lado.

PVA

RECOGIENDO LA COSECHA, CORRESPONSABILIDAD DE AGENTES EDUCATIVOS: MALTRATO INFANTIL: En el dia de hoy,
se compartird con los ninos y ninas el cuento de "La Cenicienta". Posteriormente, la docente llevard a cabo una
lectura en la que se abordardn aspectos relacionados con el abandono fisico-emocional y el abuso psicoldgico
presentes en la historia. Durante la lectura, la docente seleccionard algunas escenas significativas de la narracion,

sobre las cuales los ninos y ninas reflexionardn y expresardn sus sentimientos colocando emoijis correspondientes a su

sentir frente a cada escena.

JUEVES 30

DIA # 3

PVA RITUAL DE BIENVENIDA: para el dia de hoy se recibiremos a los ninos y ninas con un fuerte abrazo y

se le pasara un baldn para jugar de manera colectiva y asi fortalece el compartir.

PVA Ritual de aseo personal, alimentacion: Hablaremos con los ninos y nifas sobre la importancia de

consumir los carbohidratos.

EJE Explorar diversas texturas a
ENCUENTRO través de las sensaciones
AUTO SENSORIAL | percibidas por el olfato y el
tacto, con el fin de que los

PROCESO ninos y ninas descubran
EXPLORACION | unc variedad de
TACTIL sensaciones y exploren de
PVC manera  dindmica  sus
| BLOQUE sentidos.

ALGODON DE COLORES Y OLORES:

Primer momento: 10 min

Para el dia de hoy los nifos y ninas escucharan a
la docente donde empezara mencionar aspectos
positivos de a cada nino mientras le aplica aceite
en sus manitas.

Segundo momento: 25 min

Para esta acftividad, empezaremos con un
ejercicio de sensibilizacion acerca del sentido del
olfato. La docente colocard musica relajante y
guiard la sesion de sensibilizaciéon. En un primer
momento, se realizard un ejercicio de respiracion
dirigida para ayudar a los ninos y ninas a relajarse
y concentrarse. Luego de esto, se presentard
distintos olores utilizando algodones impregnados
con diversas sustancias, como crema dental,
crema de manos, esencias y frutas. Los ninos y
ninas irdn olfateando cada uno de estos
algodones, explorando y reconociendo los
diferentes aromas. Esta actividad no solo
enriquecerd sobre la importancia del sentido del
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olfato, sino que también fomentard la atencién y
la conexion sensorial con el entorno.

Cierre: 10 min

Al finalizar se pegardn las pomitas de olores en
una cartulina y recordardn el trabajo realizado el
dia de hoy.

MATERIALES

Algoddn

PJC
Il BLOQUE

PJD
Il BLOQUE

PJA
IV BLOQUE

EJE
ENCUENTRO
AUTO SENSORIAL

PROCESO
EXPLORACION
TACTIL

Ofrecer un espacio
agradable para la
exploracion de los sentidos,
(tacto) de una forma
divertida, y asi fortalecer el
conocimiento de las

sensaciones tactiles.

BURBUJAS DE AIRE

Primer momento :10 minutos

Para iniciar el dia empezaremos a mencionarle a
los ninos y ninas que tendremos una experiencia
sensorial donde nos dejaremos invadir por las
sensaciones y la exploracion.

Segundo momento: 25 minutos

Para facilitar esta experiencia sensorial, se
proporcionard a cada nino un burbujero. La idea
es que trabajen en parejas, donde uno de ellos se
encargue de crear las burbujas mientras el ofro las
toca y explota con sus manos. Este enfoque
dindmico no solo promoverd el juego activo entre
los ninos, sino que también estimulard su
acercamiento sensorial a través del sentido del
tacto. Después, se cambiard la dindmica,
permitiendo que el nino que cred las burbujas
ahora sea quien las toque y explore con sus
manos, asegurando asi una  experiencia
equitativa y enriquecedora para todos los
participantes.

Cierre: 10 minutos

Para concluir, se llevard a cabo una conversacion
reflexiva sobre las sensaciones exploradas durante
la actividad. Se invitard a los ninos y ninas a
compartir sus experiencias y emociones, y se les
preguntard cudl fue la sensacion que mds les
gustd durante este encuentro.

MATERIALES

Burbujero.
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PVA Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueno: Se hablard
con 10s ninos y ninas a partir de la importancia de una buena higiene.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Para el cierre del dia de hoy la docente colocara las maleticas de los ninos y ninas en

el centro del salén y serdn ellos y ellas quienes identifiqguen cual es la suya.

PVA RITUAL DE BIENVENIDA: para el dia de hoy se recibiremos a los ninos y ninas con un fuerte abrazo y
se le pasara un baldn para jugar de manera colectiva y asi fortalece el compartir.

PVA Ritual de aseo personal, alimentaciéon: Hablaremos con los ninos y nifas sobre la importancia de
consumir los carbohidratos.

VIERNES 31 ALGODON DE COLORES Y OLORES:

EJE Explorar diversas texturas a | Primer momento: 10 min

DIA # 4 ENCUENTRO través de las sensaciones | Para el dia de hoy los ninos y ninas escucharan a
AUTO SENSORIAL | percibidas por el olfato y el | la docente donde empezara mencionar aspectos
tacto, con el fin de que los | positivos de a cada nino mientras le aplica aceite

PROCESO ninos y ninas descubran | en sus manitas.

EXPLORACION una variedad de | Segundo momento: 25 min
TACTIL sensaciones y exploren de | Para esta actividad, empezaremos con un
manera  dindmica  sus | ejercicio de sensibilizacion acerca del sentido del
sentidos. olfato. La docente colocard musica relajante y
guiard la sesidon de sensibilizacién. En un primer
PVD momento, se realizard un ejercicio de respiracion
| BLOQUE dirigida para ayudar a los ninos y ninas a relajarse

y concentrarse. Luego de esto, se presentard
distintos olores utilizando algodones impregnados
con diversas sustancias, como crema dental,
crema de manos, esencias y frutas. Los ninos y
ninas irdn olfateando cada uno de estos
algodones, explorando vy reconociendo los
diferentes aromas. Esta actividad no solo
enriquecerd sobre la importancia del sentido del
olfato, sino que también fomentard la atencion y
la conexion sensorial con el entorno.

Cierre: 10 min

Al finalizar se pegardn las pomitas de olores en
una cartulina y recordardn el trabajo realizado el
dia de hoy.
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MATERIALES | Algoddn de colores.
JUEGO DE BARRO
EJE Primer momento: 10 minutos
ENCUENTRO Hoy, los ninos y ninas estardn sentados y recibirdn
AUTO SENSORIAL platos plasticos para llevar a cabo la actividad
planificada.  Estos  platos  servirdn  como
PJD PROCESO herromign’ros duron’rg la oc’rividg,d,
Il BLOQUE EXPLQRACION Ofrecer on espacio proporcionando un medio para la ex,ploroaon
TACTIL sensorial y el desarrollo de habilidades tactiles.
agradable para la . .
. . Segundo momento: 25 minutos
PJA exploracion de los sentidos, Después, los ninos y ninas se ubicardn de manera
Il BLOQUE (tacto) de wuna forma ’

circular en el espacio y, sentados, la docente

divertida, y asi fortalecer el
PJB conocimiento de las
IV BLOQUE sensaciones tactiles.

comenzard a pasar arcilla. Comentard que esta
actividad es ideal para practicar habilidades con
las manos. Los ninos y ninas comenzardn a amasar
el material hasta que adquiera una consistencia
semi seca vy se les pedird que creen alguna figura
con ella.

Cierre: 10 minutos

Al finalizar se observard el trabajo elaborado por
cada nino y se hablard sobre sus impresiones con
el este material.

MATERIALES

Arcilla, platos pldsticos.

PVA Ritual de aseo personal, alimentaciodn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueio: Se hablard
con los ninos y ninas a partir de la importancia de una buena higiene.
PVA RECOGIENDO LA COSECHA: Para el cierre del dia de hoy la docente colocara las maleticas de los ninos y ninas en
el centro del salén y serdin ellos y ellas quienes identifiquen cual es la suya.
CONSOLIDA | Algodén 1 pagquete
DO DE
MATERIALES Tempero 4 tubos
Cartulinas 30 octavos
Papel pldstico de burbujas 2 meftros
Arcilla 6 paqguetes
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